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PROLOGO

En esta obra, los autores, gracias a su experiencia en la elaboracion de proyectos de
investigacion cientifica, expone de manera didactica los diversos aspectos que se deben tener en
cuenta para desarrollar un proyecto con una metodologia de investigacion cientifica correcta. Esto
abarca desde la revision de investigaciones cientificas ya realizadas y publicadas —lo que permite al
investigador o grupo de investigadores justificar la eleccion del tema y el objetivo de la
investigacion— hasta la metodologia a emplear, la validacion y aplicacion de los instrumentos de
recoleccion, el analisis de datos, la correcta interpretacion de los resultados obtenidos y, finalmente,
la evaluacion de estos resultados contrastandolos con investigaciones publicadas en revistas y libros
catalogados como fuentes validas de investigacion cientifica.

El objetivo de este libro es ofrecer una comprension completa de la investigacion cientifica,
cubriendo desde sus fundamentos tedricos hasta su aplicacion practica.

Desde la introduccion a la metodologia de la investigacion, se establecen conceptos
esenciales como la definicion de conocimiento, ciencia y método cientifico, ofreciendo ademas
pautas generales sobre la operacionalizacion de variables, el disefio de instrumentos de recoleccion
de datos y las técnicas basicas de muestreo.

Como una guia practica para el desarrollo de proyectos de investigacidn, desde su concepcion
inicial hasta su ejecucion, esta obra incluye informacion actualizada sobre las normas
internacionales para citar y referenciar las diversas fuentes de informacion consultadas, desde la
preparacion del proyecto de investigacion hasta la elaboracion del informe o manuscrito final.

En resumen, esta obra integra de manera efectiva los aspectos teodricos y practicos del
proceso de investigacion cientifica, presentando informacion actualizada sobre los programas de
Metodologia de la Investigacion y consolidandose como una herramienta valiosa para

investigadores y estudiantes de todos los niveles académicos.

Fernando Ardito Saenz
Especialista en Publicaciones Cientificas

Lima, 19 de junio del 2025

Proyecto de Investigacion Cientifica




Proyecto de Investigacion Cientifica

EXORDIO

Es comun concebir la investigacion cientifica como un proceso que sigue un método riguroso
y estructurado; sin embargo, en la actualidad, muchos estudiantes tanto de pregrado como de
posgrado sienten temor al momento de enfrentar la elaboracion de su proyecto de tesis, toda vez
que al asumir este desafio, suelen buscar orientacion en amigos con experiencia, docentes
especializados o expertos en el area, lo que a menudo les expone a multiples perspectivas que, lejos
de clarificar el proceso, generan confusion, debatiéndose entre si, deben comenzar por definir el
titulo o por formular el problema de investigacion, y puede transformarse en una verdadera
interrogante cientifica, teniendo en cuenta que algunos poseen abundante informacion teorica,
pero tienen dificultades para traducir esas ideas en propuestas concretas y viables, complicando la
obtencion de datos confiables, pertinentes e innovadores que contribuyan al conocimiento o

brinden soluciones efectivas a problemas facticos en el contexto nacional o social.

Existeninnumerables libros de diferentes metoddlogos de investigacidn cientifica, pero sigue
siendo imperante y conveniente la publicacion del libro proyecto de investigacion, siendo el
producto de una necesidad surgida de la tarea fascinante y compleja de orientar a los estudiantes
que deben culminar sus estudios universitarios, a construir de manera sistematica su proyecto de
tesis, situandolo a la seleccion del esquema adecuado, y determinar el proceso, estrategias
metodoldgicas para elaborar un proyecto viable, definiendo el proyecto de investigacion por
Salmeron A. y Suarez, |. (2013) funciona como un plan de accién para quien investiga una materia
especifica, ademas de servir como orientacion para el lector respecto a las intenciones, las premisas
y los compromisos que asume el autor (p.5), siendo el disefio de un proyecto es el primer paso de la
investigacion, el punto de partida al problema de identificacion, ordenandolo de una manera
holopraxica por ser el problema la esencia de la investigacion cientifica, como indica Bunge, M.

(1966), “la investigacion consiste en hallar, formular problemas y luchar con ellos”.
i !

El propdsito principal del libro no se limita a la simple transmision de conocimientos, mas alla
de ello, en un contexto global y nacional marcado por constantes dificultades, resulta esencial
comprender que toda crisis conlleva nuevos retos, los cuales pueden transformarse en

oportunidades valiosas para emprender investigaciones solidas y factibles, permitiendo el
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surgimiento de alternativas que buscan mejorar las condiciones de vida, siendo crucial ‘que los
estudiantes como la sociedad en general estén capacitados para participar activamente en el
proceso de investigacidon cientifica, adquiriendo saberes de manera ordenada y coherente,
permitiéndoles identificar las problematicas sociales mas relevantes y proponer soluciones
innovadoras, coherentes con los avances tecnoldgicos y cientificos, en beneficio del desarrollo

regional y nacional.

Los autores, desde su modesta experiencia, han contribuido con dedicacion y compromiso al
desarrollo de esta obra, con el firme propdsito de aportar de manera modesta, al fortalecimiento de
los suefios y aspiraciones de los estudiantes, quimeras que podran convertirse en realidad mediante

la disciplina, la perseverancia y sobre todo, el cultivo constante de la investigacion.
Los autores
"No hay progreso sin investigacion, ni sociedad que avance sin investigadores comprometidos."
UNESCO. (2017)
"Lo que tU haces marca una diferencia, tienes que decidir qué tipo de diferencia quieres hacer."

Katie Bouman (2020)

Proyecto de Investigacion Cientifica
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CAPITULO I: TITULO DE INVESTIGACION

Para elegir el titulo de investigacion es esencial identificar el problema que se va estudiar,
considerando una de las cosas mas complicadas, definir el titulo de investigacion, siendo necesario
precisar bien la idea, cada titulo surge siempre de una problematica que se pretende analizar, ya sea
para encontrarle una respuesta o para identificar sus causas, lo cual igualmente aporta a su
resolucion, también es relevante el lugar donde se va aplicar el estudio, toda vez que si no cuento

con la autorizacion correspondiente el estudio va a fracasar, asi mismo las delimitaciones tanto

espacial como temporal.

Segun lo expuesto por Bavaresco (2006), es fundamental establecer con claridad el lugar y el
periodo en que se desarrollara la investigacion, ya que esto permite focalizar adecuadamente el
estudio (p.49). Asimismo, el autor sostiene que todo trabajo investigativo requiere una delimitacion

temporal definida, lo cual implica precisar tanto el momento de inicio como el lapso que abarcaran

los analisis y resultados (p.50).
Figuraa

5 pasos para motivar la idea de investigacion

Entrenar los SENTIDOS para
CAPTAR laidea .

pertinencis

Revision de las LINEAS DE
INVESTIGACION.

i Determinacion de las
| S— NECESIDADES y DOMINIOS

de conocimientos.

Nota. Rios y Parra (2021)
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Si bien no hay métodos infalibles o formulas exactas para construir un titulo adecuado, es posible

tener en cuenta ciertos elementos sugeridos por Balestrini (2006 a):

El titulo debe reflejar con claridad el tema central del estudio, guardando una conexion directa con
el objetivo general del trabajo investigativo, ser conciso y no se extienda mas alla de dos lineas, y

prestar especial atencion al uso adecuado del lenguaje al redactarlo.

En ese orden, el titulo de una investigacion debe caracterizarse por su claridad y concision, sin
sobrepasar las 20 palabras, evitando el uso de conectores como "relacion", "influencia",
"incidencia", "contribucion", entre otros, asi como la inclusion de siglas o acronimos como OVNI,
SIDA, u otros similares, siendo fundamental recordar que el titulo constituye la primera impresion
del trabajo, por lo que debe captar el interés del lector y proporcionarle una comprension precisa

del enfoque investigativo.

Por otro lado, desde la perspectiva de Centty (2006), un titulo de investigacion debe construirse a
partir de elementos claramente definidos que den coherencia a su estructura, debiendo considerar

los aspectos siguientes:

a) La finalidad del estudio, la cual se relaciona con el verbo que expresa la accion principal contenida

en el objetivo general, respondiendo a la interrogante: ;qué se pretende hacer?

b) Las variables, que constituyen los objetos de analisis del estudio, respondiendo a la pregunta:

¢qué se investiga?

c) La poblacion, entendida como el conjunto de sujetos u objetos implicados en la investigacion y

sus resultados, lo que responde a: ;quiénes forman parte del estudio?

d) El contexto geografico, es decir, el area o region especifica donde se desarrolla el trabajo

investigativo, respondiendo a: ;donde se realiza?

e) El marco temporal, que delimita el periodo de validez de los resultados obtenidos, respondiendo

a: scuando se lleva a cabo la investigacion?

En sintesis, un titulo debe tener una relacion entre las variables, el proposito de estudio y la

delimitacion espacial temporal, toda vez que el titulo representa la direccion fundamental del
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estudio, y no puede definirse al concluir el estudio como sostienen algunos metoddlogos, siendo el

titulo quien guia y delimita el camino a seguir desde el inicio de la pesquisa.

A juicio de Trujillo el al (2004), La investigacion constituye una herramienta valiosa para promover
tanto el avance cientifico como el progreso social. Denotando que, con el avance de la tecnologia
existe mayor difusion de los trabajos de investigacion, existiendo repositorios que se hallan las
investigaciones, las mismas que pueden ser revisadas y opinadas por estudiantes, profesionales,

siendo recomendable que el titulo guarde coherencia con el contenido.

En sintesis, Balestrini (2006 b), afirma que “el titulo de investigacion es una presentacion

simplificada del tema que se propone estudiar en el marco del problema planteado” (p. 24).

Una vez establecida la idea, resulta imprescindible condensarla en una oracidon que comunique la

esencia del asunto a indagar, lo que se conoce como el Titulo del Proyecto de Investigacion.

No se pretende atribuir falta de valor al acto de investigar en si mismo, sino mas bien asegurar que
dicha investigacion genere multiples contribuciones o beneficios significativos, aunque un tema
haya sido abordado repetidamente, el conocimiento sobre él no se agota, ya que siempre es posible

abordarlo desde nuevas perspectivas para alcanzar resultados distintos, tal como lo sefiald Einstein.

Proyecto de Investigacion Cientifica
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CAPITULO II: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1. ElProblema

Kuhn (1962), sostiene que toda ciencia, en su etapa normal, enfrenta inevitables anomalias y
desafios que aun escapan a la explicacion cientifica(como es el caso de la vida después de la muerte,
entre otros fendmenos) ,estas inconsistencias y enigmas no resueltos son factores que contribuyen
a la aparicion de crisis en diversos contextos, donde la existencia misma del mundo implica la
presencia constante de problemas; su desaparicion marcaria, en efecto, el fin de la condicion

humana tal como la conocemos.

Figura 2

Fuente de localizacion de los problemas

DE LA TEORIA Y DE LA PRACTICA SOCIAL

Observacién de la
realidad ,
Articulos
periodisticos
<
Desarrollo=ay. A y.
tecnoldgico S T B
9 AN ‘ Eventos académicos
“~PROBLEMAS Vi— y cientificos
o
Experiencias_ A TP Dmlogol‘c:n
individuales o S M
colectivas Revistas

especializadas

En consecuencia, los problemas se manifiestan en todos los niveles y esferas, y corresponde al
investigador ejercer una mirada critica y analitica que le permita ir mas alla de la percepcion comun,
reconociendo y abordando problematicas que muchas veces permanecen invisibles para el resto de
la sociedad, en ese sentido Althusser, segun lo citado por Tecla A. (1980), sostiene que un problema
representa una forma particular de pensar sobre un objeto de estudio, ya que implica aquello que

se desea comprender y al cual se pretende ofrecer una solucion o explicacion (p. 20).

Por otro lado, Lépez (2008), sefiala que la investigacidn cientifica, al igual que cualquier otra
actividad organizada, se estructura en al menos tres etapas clave: una fase inicial de disefio y

planificacion, una segunda centrada en la ejecucion del estudio, y una final destinada a la evaluacion
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y difusion de los resultados obtenidos, destacando que el problema de investigacion cumple una
funcion central dentro de este proceso, al constituir un elemento esencial que articula todo el
desarrollo investigativo, también resalta que la investigacion cientifica se distingue del
conocimiento cotidiano por su caracter intencional, ordenado y por la aplicacidn rigurosa de

métodos y técnicas propias de la ciencia.
"El problema es la razon de ser de su investigacion, es el porqué de su investigacion"
Figura 3.

Vision sintagmatica del problema

Busqueda de'
conocimiento

Enunciado
interrogante

Relacion entre
variables

Conocimiento
de lo
desconocido

Reflexion

Enlace tedrico 1a manifestacion

Nota. Cartaya, M. et al (2017 a)
Desde la perspectiva de Cartaya, M. et al. (2017 a), el problema de investigacion no debe
considerarse como un aspecto independiente, sino como una parte integrada dentro de una
estructura ldgica que compone el proceso investigativo, bajo esta concepcion sintagmatica, el
problema se encuentra vinculado con otros elementos fundamentales del estudio como los
objetivos, la justificacidn, las hipodtesis y el enfoque metodoldgico, formando un conjunto armonico
y cohesionado (p.25). En ese sentido, el problema no solo inicia el estudio, sino que también orienta
su desarrollo, influyendo de manera decisiva en la claridad, coherencia y pertinencia de todas las

fases del proyecto.
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Figura 4
Elementos y ejes del problema

Marco de
referencia

|
< W
e I &
2. <
% i i
o |
N\ : 7
R | 27
i Manifestacion! Objefo
Diatéctica ela r#allda /}2
N | F
N I ’
¢
I
\ |
4 Respuesta Nl —_Necesita N ___ Metodolégico
Metodoldgico —— " escorocida ~ \7| PROBCEMAN, 7 Solucidn ?
7N
Pl N
T
7 | |
/ |
’ N
// \\
Situacion | \
7 | \
7 N\
s Conjufito dé Causa-efecto
P 4 hechos N
¢ ! N
N I
e
< | e
| (‘9(/
S,
Marco de o’e,,
referencia o

Nota. Cartaya, M. et al (2017)

En la figura 3, presentan un analisis detallado y comprensible de los componentes esenciales que
conforman un problema cientifico, ofreciendo asi una guia metodoldgica valiosa tanto para quienes
inician su camino en la investigacion como para quienes buscan afianzar sus competencias en este
ambito, los autores destacan que todo problema investigativo debe originarse a partir de una
observacion reflexiva de la realidad, donde se identifique claramente una carencia, contradiccion o

situacidn pendiente de solucidn que justifique su estudio sistematico.

Un rasgo destacable de su propuesta es la forma en que integran los distintos elementos que
configuran el problema, como el entorno, los antecedentes tedricos, los actores involucrados y los
limites espacio-temporales, con los principios que le otorgan sustento entre ellos, la coherencia
logica, la pertinencia cientifica y social, asi como la factibilidad del abordaje investigativo. Esta
organizacion metodoldgica no solo facilita la elaboracion adecuada del planteamiento del
problema, sino que asegura una correspondencia coherente entre el diagndstico preliminar y los

fines persequidos por la investigacion (Cartaya, M. et al 2017 b p.40).

Proyecto de Investigacién Cientifica




Proyecto de Investigacion Cientifica

Se revela que , el enfoque desarrollado por estos autores constituye un aporte significativo para
fortalecer la calidad de las investigaciones académicas, particularmente en el contexto
latinoamericano, donde frecuentemente se observa una débil formulacion del problema,
acentuando que su planteamiento enfatiza que un problema de investigacion no se improvisa ni se
plantea al azar, sino que debe construirse con rigurosidad, sobre la base de un examen critico,
situado y comprometido con la realidad, siendo un aporte relevante para todo investigador que

aspire a desarrollar estudios sélidos y bien fundamentados.

2.2 Planteamiento del Problema

Segun la perspectiva metodoldgica propuesta por Arias (2016), el planteamiento del problema
implica una exposicion detallada y contextualizada de la situacion que se desea investigar (p.41). El
proceso exige ubicar el fendmeno dentro de un marco que facilite la comprension de su origen, sus
relacionesinternasy las interrogantes aun no resueltas. En ese sentido, el autor sugiere un abordaje
de tipo deductivo, que va desde un panorama general hasta los aspectos especificos, permitiendo
asi una delimitacion progresiva del objeto de estudio, siendo esta etapa fundamental dentro del
proceso investigativo, pues actua como una representacion analitica, una especie de “radiografia”
del hecho que se pretende analizar, revelando sus dimensiones mas relevantes y problematicas

subyacentes.

Figura g

Esquema estructural-deductivo planteamiento del problema
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Nota. Villegas Crisalda, citado por Cartaya, M. et al (2017) El problema de investigacion (p.74)
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Figura 6

¢Como plantear el problema de investigacion?

1. Definir brevemente el tema a investigar

3. Referencie algunos estudios sobre el tema

4. Mencione problemas no abordados y abordados, su punto de
partida

5. Mencione los objetivos y utilidad de la investigacién

6. Formule el problema central con una pregunta } .
Problema Central

El planteamiento del problema constituye una etapa esencial en el proceso investigativo, cuyo
proposito principal es delimitar y contextualizar de manera clara la situacion que se desea analizar,
iniciandose con la definicion concisa de las variables involucradas en el estudio, lo cual permite
establecer las bases conceptuales del fendmeno abordado (Sampieri, Collado y Lucio, 2014).
Posteriormente, se procede a una descripcion progresiva y estructurada del problema, comenzando
por su manifestacion a nivel global, continuando con su presencia en el contexto latinoamericano,
y luego enfocandose en las dificultades especificas que se evidencian en el dmbito nacional.
Finalmente, se debe exponer con precision la realidad concreta del area o institucion objeto de

estudio (Arias, 2016).

Para respaldar adecuadamente este diagndstico, es recomendable el uso de datos cuantitativos y
cualitativos obtenidos de fuentes confiables y actualizadas, como informes oficiales, organismos
internacionales o bases estadisticas reconocidas (Hernandez et al., 2014). También, el
planteamiento del problema debe incluir la formulacion del objetivo general de la investigacion, asi
como una explicacion de su relevancia practica y académica, destacando las posibles aplicaciones y

beneficios que se derivaran del estudio realizado.
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2.3 Formulacion del Problema

Una adecuada formulacion del problema constituye un paso decisivo en todo proceso investigativo,
ya que de ella depende en gran medida la coherencia y eficacia del estudio. Segun Rojas Soriano
(1981), definir correctamente el problema es esencial para garantizar el éxito de la investigacion,

pues orienta cada una de las etapas posteriores del trabajo cientifico.

En esa misma linea, Tamayo (1993), senala que formular un problema implica traducir una situacion
compleja en términos claros, concretos y precisos. Esta formulacion debe expresarse,
preferentemente, como una interrogante que permita delimitar con exactitud el objeto de estudio,
facilitando asi la identificacion de variables, objetivos e hipdtesis. A juicio de Sampieri, Collado y
Lucio (2022), la formulacion del problema requiere definir de manera precisa el tema de
investigacion y justificar su pertinencia, este proceso consiste en transformar una situacion amplia
en una pregunta especifica, factible y significativa para el campo de estudio, esta formulacion debe
estar en armonia con los objetivos propuestos y contribuir a establecer los limites del estudio, lo

cual garantiza la consistencia y validez cientifica de la investigacion (p.58).

Por tanto, una buena formulacion del problema no solo delimita el campo de accidon del
investigador, sino que también proporciona una guia ldgica que estructura el desarrollo del estudio
desde una perspectiva metodologicamente sdlida. En sintesis, la formulacion del problema
constituye mucho mas que un requisito metodoldgico, porque representa el punto de partida
estratégico de toda investigacion rigurosa, donde un problema bien formulado orienta no solo la
eleccion del enfoque y el disefio del estudio, sino también la relevancia de sus hallazgos, teniendo
en cuenta que convertir una situacion amplia en una pregunta especifica y significativa requiere del

investigador una mirada critica, analitica y contextualizada.
Procedimiento para formular problemas generales

El procedimiento para formular el Problema General es de acuerdo al tipo y disefio de la

Investigacion.
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Ejemplos:

1) Para una investigacion descriptiva de una sola variable:

Si el titulo fuera:

Desempefio Docente en la Facultad de Ciencias Econdmicas y Negocios Internacionales de la
Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, 2025.

El problema de Investigacion se formularia de la siguiente manera:

¢Como es el Desempeno Docente en la Facultad de Ciencias Econdmicas y Negocios Internacionales
de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, 20257

2) Para unainvestigacion correlacional

Si el titulo fuera:

Desempeno Docente y Nivel Académico de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas
y Negocios Internacionales de la Universidad Nacional "San Luis Gonzaga”, 2025.

El problema de Investigacion se formularia de la siguiente manera:

¢De qué manera el Desempeio Docente se relaciona con el Nivel académico de los estudiantes de
la Facultad de Ciencias Econdmicas y Negocios Internacionales de la Universidad Nacional “San Luis

Gonzaga”, 20257
Procedimiento para formular problemas especificos
Los Problemas Especificos se derivan de los Problemas Generales.

Los problemas especificos representan aspectos que posibilitan abordar de manera minuciosa el
problema general, considerando sus partes, como los indicadores asociados a las variables

respectivas.

De acuerdo con el enfoque metodoldgico, en las investigaciones explicativas y correlacionales, los
problemas especificos se desarrollan a partir de las dimensiones de la variable independiente. Por
otro lado, en los estudios descriptivos, estos problemas se plantean considerando las dimensiones

de la variable que constituye el eje del problema de investigacion (Hernandez et al., 2021).
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Ejemplos:

1) Para una investigacion descriptiva de una sola variable

Si el Titulo fuera:

Desempeio Docente en las Instituciones Educativas Particulares del distrito de Parcona, 2025.
Problema General:

¢Como es el Desempefio Docente en las Instituciones Educativas Particulares del distrito de

Parcona, 20257

La formulacion de los problemas especificos se sustenta en el analisis del cuadro de variables y sus
respectivas dimensiones. Este proceso se desarrolla siguiendo un orden légico y estructurado, que
permite vincular de manera coherente cada dimension con los objetivos del estudio y las

interrogantes de investigacion que orientan el desarrollo del trabajo cientifico, segun detalle:

VARIABLE DIMENSIONES PROBLEMAS ESPECIFICOS
1.1.- Planificacion curricular 1.1.-;Como es la Planificacion Curricular que
realiza el docente?
1.2.- Estrategias Didacticas 1.2.-;,Qué estrategias didacticas emplea el
docente?
v 1.3.- Medios y Materiales 1.3.- ;Como emplea el docente los medios y
1 . 7 . . . ’ . 2
DESEMPENO didacticos _ ma,terlales didacticos:
1.4.- Evaluacion del 1.4.- ;COomo desarrolla el docente el proceso
DOCENTE . -,
Aprendizaje de evaluacion?
1.5.- Actitud frente a sus 1.5.- ;COmo es la actitud del docente frente a
alumnos sus alumnos?

Como se puede apreciar en el cuadro, los problemas especificos (investigacion descriptiva) se

derivan de las Dimensiones, es decir, un problema especifico por cada dimension.
2) Formulacidn de problemas especificos para una investigacion correlacional.
Si el Titulo fuera:

Desempeno Docente y nivel Académico de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas y

Negocios Internacionales de la Universidad Nacional “*San Luis Gonzaga”, 2025.

Proyecto de Investigacion Cientifica




Proyecto de Investigacion Cientifica

Problema General:

¢De qué manera el Desempeno Docente se relaciona con el nivel académico de los estudiantes de
la Facultad de Ciencias Econdmicas y Negocios Internacionales de la Universidad Nacional “San Luis

Gonzaga”, 20257
Los Problemas Especificos serian:

Antes, es necesario construir una tabla de variables e indicadores:

VARIABLE INDICADORES

Vi =V, 1.1.- Planificacion curricular

DESEMPENO 1.2.- Estrategias Didacticas

DOCENTE 1.3.- Medios y Materiales didacticos
Va=V, 2.1.- Formacion general

NIVEL 2.2.-Formacion profesional basica
ACADEMICO

2.3.-Formacion profesional especializada

En la formulacion de los problemas especificos se pueden usar dos modelos:
MODELO A:

Para elaborar los problemas especificos, se emplean Unicamente los indicadores de la variable

independiente vinculados con la variable dependiente.
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VARIABLE INDICADORES
1.1.- Plantficacon curricular

Vi =V _
DESED.-IPﬁﬁ]O 1 2.- Estrategias Didécticas

DOCENTE /' |13 - Medios y Materiales didécticos

Vi=Vy 1.1 - Formacidn general
NIVEL ACABEY(ICO) | 2. Fommacicn proesonal bisia |
- 2.3 -Formacidn profesional especializada

" 17De qué manera la planificacion curricular se relaciona con el
¢ nivel académico?
2Dk qué manera Las estrategtas didicticas se relacionan con el
nivel académico?
37D que manera los medios y matertales didécticos se relactonan
con el nvel académico?

L

MODELO B:

La formulacion de los problemas especificos se realiza mediante la combinacion de los indicadores

de la variable independiente con los indicadores de la variable dependiente

VARIABLE INDICADORES
Vi =V, 1.1.- Planificacion curricular ——
DESEMPENO

DOCENTE 1.2.- Estrategias Didacticas ———»

V4=V, 2.1.- Formacion general <t
NIVEL
ACADEMICO | 2.2.-Formacion profesional basicag—

1.3.- Medios y Materiales didécticos--,
]

2.3.-Formacion profesional especializad’a

1.- ;:De qué manera la planificacidon curricular se relaciona con la Formacion general?
2.- ;De qué manera las estrategias didacticas se relacionan con la formacion profesional basica?

3.- ;:De qué manera los medios y materiales didacticos se relacionan con la formacion profesional

especializada?
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2.4 Delimitacion del Problema de Investigacion:

La delimitacion del problema de investigacion resulta fundamental, pues permite enfocar el estudio

dentro de un marco especifico en cuanto al espacio geografico, el tiempo y el enfoque tedrico.
e Delimitacion espacial

Implica identificar con precision el escenario donde se llevara a cabo la investigacion, se debe indicar

claramente el nombre del lugar, ya sea el distrito, la provincia o la regidn correspondiente.
® Delimitacion temporal

Corresponde a la especificacion del intervalo de tiempo durante el cual se desarrollara el estudio,
en relacion con los hechos, fendmenos o sujetos observados. Este periodo puede abarcar uno o

varios afios, segun los objetivos y el enfoque de la investigacion.
® Delimitacion teorica

Implica estructurar de manera coherente y ordenada los contenidos tematicos que conforman el
marco teorico, delimitando asi el campo conceptual en el cual se sitUan las variables del problema

de investigacion.
Ejemplo:

Problema General: ;Como la Violencia Familiar influye en el Rendimiento Escolar de los alumnos

de las Instituciones Educativas Estatales de Educacion Secundaria de la Provincia de Ica, 20257
Delimitacion Espacial:

Instituciones Educativas Estatales de Educacion Secundaria de la Provincia de Ica.
Delimitacion Temporal:

Ano 2025

Delimitacion Tedrica:

Familia -Violencia -Violencia Familiar - Rendimiento Escolar.
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CAPITULO Ill: MARCO TEORICO
Figura 7

Elaboracion del marco teorico
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Nota. Minch, L., y Garcia, E. (2015)

Algunos autores se refieren al marco tedrico como una revision de la literatura, porque comprende
la presentacion y el analisis de teorias, enfoques conceptuales, corrientes teodricas, estudios previos
y antecedentes relevantes que fundamentan y delimitan el desarrollo de la investigacion (Rojas,

2000, como se citd en Hernandez Sampieri, 2006, p. 64).

El marco tedrico constituye una estructura fundamental dentro de cualquier proyecto de
investigacion, dado que permite sustentar y contextualizar el estudio a partir del analisis critico de
la informacion existente, esta etapa implica la revision, seleccion y organizacion sistematica de
teorias, conceptos, enfoques y antecedentes empiricos relevantes que guardan relacion directa con
el problema de investigacion, en ese orden, Ander-Egg (2003), sostiene que el marco tedrico debe
integrar proposiciones generales, teorias especificas, postulados, supuestos, asi como categorias
conceptuales que orienten la comprension del fendmeno investigado, en la cual el marco tedrico
no solo cumple la funcion de respaldar la formulacion del problema, las hipotesis y los objetivos,
sino que también guia la interpretacion de los resultados obtenidos, al establecer una base de

referencia coherente con el campo disciplinar correspondiente.
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Figura 8
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El marco tedrico facilita la seleccion de los datos que deben ser recopilados y ayuda a determinar
cudles son las técnicas de recoleccion mas pertinentes para el estudio, también, proporciona
directrices metodoldgicas al investigador, ya que permite abordar el problema de investigacion
desde diversos enfoques, reorientarlo o reformularlo si es necesario, actuando como guia para
describiry analizar la realidad observada, define con precision el campo de estudio, y constituye un
punto de partida para la formulacidon de hipdtesis y la identificacion de variables relevantes,
contribuyendo a estandarizar el lenguaje técnico empleado y a unificar los criterios y conceptos

fundamentales utilizados en la investigacion (Vara, 2012).

Desde una optica metodoldgica rigurosa, el marco tedrico desempena un papel clave que va mas
alla de una mera recopilacion de fuentes bibliograficas, toda vez que constituye el andamiaje
conceptual y ldgico que orienta sistematicamente el desarrollo de una investigacion, otorgandole
cohesidn y coherencia interna, donde su funcidn no se limita a reunir informacion previa, sino que
implica elaborar una estructura argumentativa sélida que respalde la eleccion del enfoque tedrico y
permita vincular adecuadamente el problema planteado con el cuerpo de conocimiento existente

en el campo.

Asimismo, cumple una funcion articuladora, al facilitar la interrelacion entre distintas corrientes de
pensamiento, autores representativos y hallazgos empiricos relevantes, donde la capacidad de

integracion favorece una vision mas amplia y profunda del objeto de estudio, enriqueciendo su
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comprension desde multiples perspectivas, acentuando que la delimitacion clara del area de estudio
y la precision conceptual que exige este componente también contribuyen a evitar ambigiedades
y a reforzar la consistencia analitica de la investigacion, igualmente constituye una herramienta
estratégica que enlaza la teoria con la practica investigativa, donde su utilidad se manifiesta en la
formulacion precisa de hipotesis, en la identificacion y definicion operativa de variables, asi como
en la elaboracion de instrumentos pertinentes, gracias a esta funcion orientadora, el proceso
investigativo se desarrolla con una base estructurada y no de manera improvisada, resultando
valioso en investigaciones aplicadas, donde se requiere interpretar los datos de forma critica y
proponer soluciones que respondan a una ldgica cientifica solida.

En sintesis, el marco tedrico no solo aporta informacion relevante, sino que también cumple
funciones organizativas, metodoldgicas y explicativas, consolidandose como un componente
central en todo proceso de investigacion rigurosa.

Componentes del marco tedrico:

Antecedentes

Bases tedricas

Definicion de términos operacionales

3.1. Antecedentes de investigacion:

Figura g
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En el desarrollo de toda investigacion cientifica, los antecedentes representan una etapa
fundamental, ya que permiten valorar la originalidad y pertinencia del tema propuesto. Segun Vara
(2015), estos antecedentes constituyen un analisis critico de los estudios previos relacionados con
la problematica investigada, lo que permite identificar vacios de conocimiento, enfoques

complementarios y posibilidades de mejora que justifican la nueva propuesta.

Actualmente, suele denominarse a esta seccion “estado del arte”, en alusidon a una revision
estructurada del conocimiento disponible sobre el tema, basada en fuentes académicamente
validadas, como sefnalan Hernandez, Fernandez y Baptista (2022), los antecedentes de
investigacion corresponden a la recopilacion y analisis de estudios previos, ya sean publicados
formalmente o no, que se relacionan directamente con el tema que se pretende investigar.,
cumpliendo la funcidn de ofrecer una base conceptual y contextual que respalda la formulacion del
problema, donde la revision no solo contextualiza tedricamente la investigacidn, sino que también
permite al investigador ubicar su estudio dentro del entramado cientifico existente, evitando

duplicaciones y fortaleciendo la relevancia de su aporte.
3.1.1. Recomendaciones para la elaboracion de los antecedentes de investigacion

A juicio de Vara (2015), los antecedentes de una investigacion deben construirse con criterios
metodoldgicos que garanticen su consistencia cientifica y su utilidad para el desarrollo del estudio,
se recomienda realizar una busqueda bibliografica amplia y rigurosa en fuentes académicas
confiables, como tesis alojadas en repositorios universitarios, articulos publicados en revistas
arbitradas y documentos técnicos de instituciones especializadas, esta revision debe superar el
simple resumen de contenidos, incorporando una evaluacion critica que permita reconocer las

contribuciones, debilidades y vacios de los trabajos analizados.

Adicionalmente, es aconsejable presentar los antecedentes siguiendo una secuencia ldgica,
comenzando por estudios internacionales, luego los de alcance nacional y regional, para culminar
con investigaciones desarrolladas en el ambito local, esta estructura facilita una comprension

integral del fendmeno estudiado, desde enfoques globales hasta situaciones particulares.

Cada trabajo citado debe incluir elementos clave como el nombre del autor, el afio de publicacion,

el titulo del estudio, los objetivos, el diseno metodoldgico (incluyendo tipo de investigacion,
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poblacidn, muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos), asi como los resultados mas

relevantes y las conclusiones.

Esta informacion debe organizarse de manera concisa, evidenciando como los estudios previos
sustentan la necesidad del nuevo trabajo, también se sugiere evitar un uso excesivo de citas
textuales, siendo preferible emplear una redaccion con lenguaje propio, basada en el parafraseo

académico, manteniendo siempre la fidelidad conceptual a los documentos consultados.
3.2 Bases teoricas

Las bases cientificas de una investigacion surgen a partir de una revision bibliografica rigurosa y
sistematica, mediante la cual el investigador profundiza en el conocimiento de las variables
implicadas en el fendmeno de estudio, permitiendo fundamentar tedricamente el trabajo, sino
también delimitar conceptualmente el campo de analisis (Balliache, 2009, como se cita en Naupas,

Cordova, & Atoche, 2018, p. 233).

En ese sentido, Naupas et al. (2018) sefialan que la construccién de las bases tedricas debe
considerar de manera clara y diferenciada las variables centrales del estudio: la variable
dependiente, que representa el problema principal o efecto a investigar, y la variable independiente,
que actua como factor explicativo, resultando relevante para interpretar con mayor claridad la
posible relacion o influencia que existe entre ambas variables, siempre sustentando los argumentos
con literatura académica pertinente, actualizada y validada por la comunidad cientifica (Naupas et

al., 2018, p. 235).

Es fundamental utilizar un lenguaje académico claro, preciso y riguroso, asi como citar
adecuadamente todas las fuentes consultadas, no solo evita el plagio, sino que también da

legitimidad al trabajo cientifico.

La formulacion tedrica basada en fuentes confiables no solo fortalece la validez del trabajo
investigativo, sino que también asegura una comprension mas profunda del problema, permitiendo
al investigador establecer conexiones conceptuales robustas y coherentes. Como indican
Hernandez, Fernandez y Baptista (2021), la revision de literatura debe estar orientada a sustentar la
hipotesis, identificar vacios del conocimiento y construir el marco tedrico que orientara la

investigacion.
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En ese orden de ideas, elaborar unas bases cientificas sélidas es uno de los pilares mas importantes
en cualquier investigacion académica, donde el proceso no debe limitarse a una recopilacion
mecanica de informacion, sino que debe implicar un ejercicio critico y reflexivo que permita al
investigador entender profundamente su objeto de estudio, donde una adecuada delimitacion y
analisis de las variables no solo fortalece la validez del estudio, sino que también contribuye a

generar conocimiento Util y aplicable en contextos reales.

Pasos esenciales para construir las bases teoricas:
Exploracion profunda de la literatura especializada:

Como punto de partida, el investigador debe localizar, evaluar y examinar fuentes confiables
relacionadas con el tema central del estudio, donde existen libros, articulos , tesis en fisico y
virtuales como bases de datos cienciometrias que indexan revistas cientificas, libros y conferencias
como Scopusy Web of Science (WoS), asi como libros electronicos (E Libros) y otros materiales que
reflejen el conocimiento actual sobre las variables en analisis, siendo imprescindible que esta
busqueda sea sistematica, precisa y actualizada, permitiendo asi una comprension integral del

campo investigado (Sampieri, Collado & Lucio, 2022).

Figura 10
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Precision conceptual de las variables:

Luego de reunir la informacion pertinente, es fundamental establecer definiciones claras de las
variables involucradas, dependiente e independiente, considerando sus dimensiones y los
indicadores que las componen, esta etapa contribuye a delimitar los aspectos especificos que seran
estudiados, lo que facilita su observacion y medicion dentro del marco tedrico propuesto (Tamayo

y Tamayo, 2018).
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Identificacion de teorias relevantes:

Consiste en seleccionar los marcos tedricos mas adecuados que expliquen de forma coherente el
fendmeno objeto de estudio, considerando estas teorias como fundamento para el analisis,
ayudando a interpretar las relaciones entre las variables y a construir hipdtesis basadas en
evidencia, teniendo en cuenta a Bisquerra (2014) sefala que el marco tedrico no se reduce a una
enumeracion de autores, sino que implica una integracion critica y articulada de aportes

conceptuales pertinentes al problema investigado.
Estructuracion logica del contenido tedrico:

Es importante organizar la informacidn recogida de manera ordenada, priorizando una secuencia
l6gica que vaya de lo general a lo particular, donde la redaccion debe ser coherente y analitica,
permitiendo argumentar con claridad las ideas principales basadas en los referentes revisados,
expresando una exposicion bien estructurada va a fortalecer la comprension del lector y reforzar la

solidez del planteamiento investigativo (Arias, 2012).
Uso adecuado de fuentes y citacion académica:

Todo argumento debe estar debidamente sustentado mediante el uso correcto de citas, empleando
un estilo de referencia reconocido como el APA en su séptima edicion, para el caso de
investigaciones sociales, Vancouver para ciencias de la salud y IEEE para las ingenierias, siendo
importante para asegurar la integridad cientifica del trabajo, asi como para respetar los derechos
de autor, facilitando ademas la verificacion de las fuentes consultadas (American Psychological

Asociacion, 2020).
Revision constante del marco teorico:

El contenido tedrico no debe considerarse inamovible; por el contrario, debe estar sujeto a revision
continua a lo largo del desarrollo de la tesis, debiéndose incorporar los nuevos hallazgos o enfoques
permitiendo enriquecer la perspectiva del estudio y reflejar el compromiso del investigador con la

calidad y el rigor académico que exige el trabajo cientifico.
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Figuraia

Pasos para construir las bases tedricas de la tesis
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En ese contexto, las bases tedricas no es simplemente una etapa técnica del proceso de tesis, sino
un ejercicio intelectual que demanda comprensidon profunda del objeto de estudio, donde la
construccion tedrica no solo revela el nivel de dominio del investigador sobre el tema, sino que
también evidencia su capacidad critica y analitica, considerando las bases tedricas como el corazon
del estudio, toda vez que es el sustento de la base de indagacion, resaltando que un marco tedrico
bien fundamentado no solo hace mas consistente el estudio, sino que también tiene mayor

potencial de aportar al conocimiento cientifico.

Estrategias de elaboracion del marco tedrico
Si bien no existe una guia especifica, para la elaboracion de un marco tedrico para una investigacion,
se puede elaborar de la siguiente manera:

e Estructurar un indice de referencia y trabajar en base a éste, teniendo en consideracién que el
Marco Tedrico, no es una acumulacion de conceptos, lo que nos va a permitir elaborarlo, sino
una estructura cognitiva que esté en funcion del objetivo de investigacion que se ha planteado
al inicio del proyecto de investigacion.

e Se puede estructurar un indice de referencia en base a un Antecedente escogido y afadirle la
operacionalizacion de variables, es decir considerando las variables, las dimensiones y los

indicadores si fuera posible.

Recordar que nuestra elaboracion del Marco tedrico estara en funcion del objetivo de investigacion

que se ha planteado al inicio del proyecto de investigacion.
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En la elaboracion de nuestro Marco Teorico, debemos de tener mucho cuidado con las citas
Textuales y de Parafraseo y considerar la Teoria que se va a ocupar, es decir de todas las teorias
mostradas cual seria la Teoria que se adecuaria a nuestro objeto de estudio.
eEJEMPLO

o SIELTITULO DELTRABAJO DE INVESTIGACION FUERA:
Desempeno Docente y Nivel Académico de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas
y Negocios Internacionales de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, 2025.
Un indice tentativo podria ser: (dependiendo del objetivo de investigacion que se ha planteado al

inicio del proyecto de investigacion).

1.- DESEMPENO DOCENTE
1.1.- Concepto de Desempeiio Docente
1.2.- Aspectos del Desempeiio Docente
1.3.- Calidad del Desempefio Docente
1.4.- Importancia del Desempefio Docente
1.5.- Otros
2.- NIVEL ACADEMICO
2.1.- Concepto de Nivel Académico
2.2.- Indicadores de los diversos Niveles Académicos
2.3.- Escalas de evaluacion del Nivel Académico
2.4.- Nivel Académico y Desarrollo Profesional

2.5.- Otros

Ejemplo de otras variables:

1.- POLITICA ECONOMICA
1.1.- Concepto de Politica Econdmica
1.2.- Enfoques de Politica Economica
1.3.- Aplicacion de la de Politica Econdmica
1.4.- Importancia de la Politica Econdmica

1.5.- Otros
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2.- CLIMA LABORAL
2.1. Definicion
2.2.Tipos de Clima laboral
2.3. Caracteristicas del clima laboral
2.4. Causas del clima laboral
2.5.- Otros
3.- PLANIFICACION FINANCIERA
3.1. Concepto
3.2. Objetivos de la Planificacion Financiera
3.3. Clasificacion
3.4. Importancia

3.5. Otros

3.3. Marco conceptual (Definicidon de términos basicos)

El marco conceptual, permite precisar el significado operativo de los términos fundamentales
utilizados en el estudio, contribuyendo a una mayor claridad conceptual, y favoreciendo la
interpretacion adecuada del fendmeno investigado en funcion del contexto especifico.

Desde la perspectiva de Claret (2007), el marco conceptual consiste en una conceptualizacion
sistematica de los principales términos empleados en el estudio, con el propésito de facilitar la
comprension del lector y delimitar el campo semantico en el que se inscribe la investigacion,
considerando que este conjunto de definiciones se organiza habitualmente en forma de glosario,

siguiendo un orden alfabético riguroso para asegurar una presentacion clara y accesible (p. 21).

Por otro lado, Tamayo (2003), sostiene que el marco conceptual representa la aclaracion del
significado que se atribuye a los conceptos o expresiones empleados en la formulacion del problema
de investigacion, tratando de explicitar como se interpretan y utilizan ciertos términos clave dentro
del enfoque adoptado por el investigador, evitando ambigiedades y garantizando coherencia

terminoldgica a lo largo del estudio (p. 78).

Este componente del trabajo investigativo, aunque a menudo subestimado, tiene un papel

estructurante, ya que ayuda a establecer una base lingUistica y semantica comudn entre el
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investigador y su audiencia, toda vez que contribuye no solo a definir los alcances del estudio, sino

también a orientar la lectura y comprension de los resultados, interpretaciones y conclusiones.

Desde una perspectiva investigativa, el marco conceptual constituye una herramienta
indispensable para la coherencia interna de todo proyecto académico, ya que definir con precision
los términos clave no solo permite al investigador delimitar con mayor exactitud su objeto de
estudio, sino que también favorece la comunicacidon cientifica, que puede ser interpretada
facilmente por el lector teniendo en cuenta que se construye un lenguaje comun y comprensible,
se minimizan las confusiones conceptuales y se fortalece la rigurosidad del analisis. En
consecuencia, el marco conceptual no debe asumirse como una seccion meramente formal, sino
como una fase reflexiva y estratégica que orienta y fortalece el pensamiento critico durante toda la

investigacion.
Procedimientos:

a). Revision minuciosa del Marco Tedrico, del cuadro de Operacionalizacion de variables y demas
aspectos del trabajo de investigacion, para identificar los términos que requieran ser definidos con

precision.

b). Realizar un listado de términos identificados y subrayados en el mismo orden que aparecen en
el texto, y luego ordenarlos alfabéticamente, de tal manera que cuando se acceda al marco

Conceptual sea facil sumanejo.
c). Definicion de los términos que se encuentran listados en orden alfabético.

Recomendaciones:

a). La organizacion del marco conceptual debe sequir un orden alfabético, de modo que su consulta
resulte sencillay practica.

b). Los términos han de definirse con exactitud, de forma clara y concisa, evitando redacciones

extensas, de modo que el lector entienda su sentido sin dificultad.
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CAPITULO IV: HIPOTESIS Y VARIABLES
4.1. Hipotesis
4.1.1. Concepto de Hipotesis

En el contexto del método cientifico, especialmente en los estudios cuantitativos, la hipdtesis se
presenta como una afirmacion preliminar que intenta explicar de forma razonada la relacion entre
dos o mas variables, que puede ser sometida a verificacion a través de datos empiricos, en ese orden
Hernandez, Fernandez y Baptista (2021), describen la hipdtesis como una afirmacion anticipada
sobre un fendmeno, formulada de tal manera que pueda comprobarse mediante procedimientos
cientificos (p. 136).También, Kerlinger y Lee (2002), la conciben como una inferencia ldgica y
fundamentada que intenta explicar posibles vinculos entre variables, haciendo énfasis en que debe

ser formulada con claridad, precision y posibilidad de verificacion (p. 30).

Por su parte, Sampieri, Collado y Lucio (2022), subrayan que la hipotesis desempefia un papel
central en la planificacion metodoldgica de una investigacion, ya que orienta la estrategia del
estudio y guia el analisis de la informacidn recolectada, también Naupas et al (2018) sefialan que
la hipdtesis puede entenderse como una propuesta construida de manera creativa, incluso con
elementos de intuicion, que el investigador elabora con el propdsito de ofrecer una posible solucion

o explicacion al problema cientifico identificado (p. 246).

4.1.2 Principales Caracteristicas de la Hipotesis

Para que una hipdtesis sea valida en el marco de una investigacion cientifica, debe reunir una serie
de cualidades esenciales, sequn detalle:

Claridad conceptual: Suformulacion debe ser directa y comprensible, evitando términos ambiguos.
Precision: Debe especificar de forma concreta las variables implicadas y cdmo se relacionan entre
Si.

Verificabilidad: Su contenido debe ser susceptible de validarse empiricamente mediante evidencia
observable.

Sustento tedrico: Debe estar respaldada por conocimientos y estudios previos, derivados del marco

conceptual y tedrico (Tamayo y Tamayo, 2018).
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Relacionalidad: Implica una conexidn explicita entre dos o mas variables, estableciendo unarelacion

que puede ser explicativa o predictiva (Hernandez et al., 2021).

4.1.3 Etapas para Formular una Hipétesis

La formulacion de una hipotesis requiere de un tratamiento sistematico y disciplinado, alineado con
los principios de la logica cientifica y en funcion de la problematica objeto de estudio. Para ello, se
siguen una serie de etapas esenciales:

Exploracion del estado del conocimiento: Es necesario examinar estudios previos, teorias
pertinentes y evidencias cientificas relacionadas con el fendmeno a investigar.

Identificacion de variables: Se deben establecer con precision la variable independiente y la variable
dependiente, asi como sus respectivos indicadores o dimensiones.

Planteamiento de vinculos: Se propone una posible relacion entre las variables, la cual puede ser de
tipo causal, asociativa o comparativa, dependiendo del enfoque del estudio.

Formulacidn estructurada: La hipotesis se debe expresar como una afirmacidn concreta, clara y
susceptible de verificacion empirica.

Clasificacion segUn su naturaleza: Puede tratarse de hipdtesis descriptivas, correlacionales,

causales, nulas o alternativas (Sampieri et al., 2022).

4.1.4 Clasificacion de las Hipotesis
En funcion de su finalidad dentro del proceso de investigacion, las hipotesis se pueden categorizar
del siguiente modo:

Hipotesis nula (Ho): Declara la inexistencia de una relacidn entre las variables analizadas.
Hipotesis alternativa (H): Establece la presencia de una asociacidn significativa entre las variables.

Hipotesis de investigacion: Representa la proposicion principal del estudio, y puede ser de tipo

descriptivo, correlacional, causal o comparativo.

Hipotesis estadisticas: Son versiones matematicamente formuladas de las hipotesis que permiten

su analisis a través de procedimientos estadisticos.

Desde una perspectiva académica, la formulacion de una hipotesis es mas que un paso técnico, es

un proceso reflexivo que requiere del investigador un conocimiento profundo del fendmeno y un
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razonamiento ldgico riguroso. Considerando que elaborar una hipdtesis adecuada implica integrar
teoria, observacion y experiencia investigativa, orientando el disefio metodoldgico, constituyendo
una herramienta de enfoque que permite interpretar los hallazgos de manera coherente, en ese
sentido, una hipotesis bien planteada no solo define la calidad del estudio, sino también la

capacidad critica y cientifica del investigador.

4.1.5 Criterios para formular la Hipdtesis de Investigacion
La construccion de la hipotesis en una investigacion cientifica implica una secuencia ldgica de pasos
que aseguran su coherencia y validez.
En primer lugar, es necesario identificar con precision cual es la respuesta esencial que se busca
frente al problema planteado.
A partir de ello, se formula una proposicion afirmativa que responda directamente a la pregunta de
investigacion, empleando las mismas variables que han sido consideradas en el problema de
estudio.
Posteriormente, se debe verificar que dichas variables estén correctamente representadas dentro
de la hipodtesis, lo cual garantiza la consistencia entre los elementos fundamentales de la
investigacion.
Finalmente, se procede a la redaccidn formal de la hipotesis, incorporando de manera explicita su
delimitacidon en términos de tiempo y espacio, de modo que se contextualice adecuadamente
dentro del marco de la investigacion.
e Procedimiento para formular hipotesis general:
La hipotesis general debe formularse en correspondencia directa con el problema de investigacion,
actuando como una posible respuesta al mismo, en su construccion es fundamental conservar las
variables previamente definidas, a fin de asegurar la coherencia l6gica entre los elementos del
estudio (Hernandez et al., 2021).
1).-Ejemplo de formulacion de Hipdtesis General:

e Si el TITULO fuera:
Situacion familiar y embarazo prematuro de las alumnas del | Ciclo de la Escuela de Negocios
Internacionales de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, 2025.

e El PROBLEMA de Investigacion se formularia de la siguiente manera:
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¢De qué manera la situacion familiar influye en el embarazo prematuro de las alumnas del | Ciclo de
la Escuela de Negocios Internacionales de la Universidad Nacional "San Luis Gonzaga”, 20257

eLa HIPOTESIS de Investigacion seria:
La situacion familiar influye en el embarazo prematuro de las alumnas del | Ciclo de la Escuela de

Negocios Internacionales de la Universidad Nacional “"San Luis Gonzaga”, 2025

eProcedimiento para formular hipotesis especificas:
La formulacion de las hipotesis especificas sigue una l6gica metodoldgica similar a la utilizada en la
elaboracion de los problemas especificos, en el proceso se establecen relaciones directas entre las
dimensiones de la variable independiente y la variable dependiente, a fin de proponer afirmaciones
que puedan ser verificadas empiricamente dentro del marco del estudio (Sampieri et al., 2021).
2).- Ejemplo de formulacion de hipdtesis especificas:

e Siel TITULO fuera:
Situacion Familiar y embarazo prematuro de las alumnas del | Ciclo de la Escuela de Negocios
Internacionales de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, 2025.

e EI PROBLEMA de Investigacion se formularia de la siguiente manera:
¢De qué manera la Situacion Familiar influye en el embarazo prematuro de las alumnas del | Ciclo
de la Escuela de Negocios Internacionales de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, 20257

e La HIPOTESIS GENERAL de Investigacion seria:
La Situacién Familiar influye en el embarazo prematuro de las alumnas del | Ciclo de la Escuela de
Negocios Internacionales de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, 2025

LAS HIPOTESIS ESPECIFICAS serian:

.
M VARTABLE INDICADORES
1.1.- Nivel de comunicacidon con los padres
Vi =WV
SITUACION 1.2.- Relacién con sus familiares
FAMILIAR

1.3 - Estado civil de los padres

Va="V2 2.1.- En alumnas de 15 a 16 afos
EMRBRARAZO
PREMATURO 2.2 - En alumnas de 17 a 18aiios

2.3.- En alumnas de 19 a mas

1.- El Nivel de comunicacién con los padres se relaciona con el
embarazo prematuro

2.-La Relacion con sus familiares se relaciona con el embarazo
prematuro

2} El estado civil de los padres se relacicna con el embarazo

prematuro
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4.1.6 Verificacion de Hipdtesis en la Investigacion Cientifica
Significado y finalidad:

La verificacion de hipdtesis representa una fase esencial dentro del desarrollo de una investigacion
cientifica, particularmente en aquellas de caracter cuantitativo. Considerando su objetivo principal
determinar mediante el uso de métodos empiricos y analisis estadisticos, si una hipdtesis
previamente planteada debe ser aceptada o rechazada a la luz de los datos recolectados. Desde la
perspectiva de Sampieri, Collado y Lucio (2022), este procedimiento implica contrastar las hipotesis
formuladas con la informacidn obtenida del trabajo de campo, utilizando técnicas estadisticas que

permiten establecer la naturaleza y direccion de las relaciones entre las variables (p. 168).

En una idea similar, Hernandez, Fernandez y Baptista (2021) destacan que verificar una hipotesis
implica someterla a un examen riguroso y objetivo, con la finalidad de comprobar si se ajusta a los
hallazgos empiricos, donde dicho proceso transforma una idea tedrica preliminar en una afirmacion

sustentada por datos verificables (p. 150).

Etapas del proceso de verificacion:
La verificacion de hipdtesis sigue un razonamiento logico basado en el contraste con la realidad
observada, y comprende una secuencia ordenada de pasos clave:

Definicion de las hipdtesis nula y alternativa:

La hipdtesis nula (Ho) plantea que no existe relacion o efecto entre las variables, mientras que la
hipdtesis alternativa (H;) sostiene lo contrario, esta dicotomia es indispensable para aplicar técnicas

estadisticas de prueba (Kerlinger & Lee, 2002).

Eleccion del procedimiento estadistico pertinente: Dependiendo del tipo de variables involucradas,
del enfoque metodoldgico adoptado y de la distribucion de los datos, se opta por herramientas
como la prueba t de Student, analisis de varianza (ANOVA), prueba de chi-cuadrado o coeficiente
de correlacion de Pearson y otros, estas técnicas permiten establecer si las diferencias o

asociaciones encontradas son estadisticamente significativas (Field, 2018).
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Determinacion del nivel de significancia (o):

Se establece un margen de error aceptable, comunmente de 0.05, lo que implica un 5 % de

probabilidad de rechazar la hipdtesis nula erroneamente (Salkind, 2021).
Calculo del valor p y su contraste con a:

El valor p refleja la probabilidad de que los resultados observados se produzcan si la hipdtesis nula

fuera verdadera. Cuando p < a, se rechaza Hy y se acepta la hipotesis alternativa.
Decision basada en los resultados:

En esta etapa se determina si los datos respaldan la hipotesis de investigacion. Esta decision debe

contextualizarse dentro del marco tedrico y los objetivos del estudio (Sampieri et al., 2022).
4.1.7 Relevancia en el proceso investigativo

La verificacion de hipotesis permite convertir proposiciones teodricas en afirmaciones
fundamentadas empiricamente, contribuyendo asi a elevar el nivel de rigor metodoldgico del
estudio, provee argumentos sélidos para las conclusiones y recomendaciones del investigador. Tal
como explican Creswell y Creswell (2018), esta fase constituye una de las columnas vertebrales del
enfoque cuantitativo, ya que asegura que las inferencias realizadas estén basadas en evidencia

objetiva y no en percepciones subjetivas.

Se denota que la verificacion de hipdtesis va mas alla de una rutina técnica; representa un espacio
para confrontar nuestras conjeturas con la realidad, donde el compromiso cientifico no radica en
confirmar lo que se cree, sino en descubrir o que realmente ocurre, toda vez que una hipotesis que
no se confirma no representa un error, sino una nueva perspectiva que puede enriquecer el
conocimiento existente y desafiar marcos teoricos establecidos. En consecuencia, validar o refutar
una hipotesis con métodos rigurosos fortalece la validez del estudio y evidencia la integridad

cientifica del investigador.
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4.2. Variables
4.2.1 Definicion:

En el ambito de la investigacion, la nocion de "variable" ocupa un lugar central en la construccion
del disefio metodoldgico, ya que permite operacionalizar fendmenos complejos para su analisis

sistematico.

Desde una perspectiva metodoldgica, una variable puede entenderse como una propiedad, atributo
o condicion que puede adoptar distintos valores en funcion de las caracteristicas del objeto de

estudio o del contexto en el que se manifiesta.

La variable es la vedete de todo tipo de investigacion toda vez que participa en todo el proceso de
investigacion, en ese sentido Arias (2006) indica que una variable se concibe como una propiedad o
atributo susceptible de modificarse y que, por tanto, puede ser estudiado, cuantificado, intervenido
o regulado dentro de un proceso de investigacion (p. 57), también, Bavaresco (1984) sefala que las
variables representan cualidades o caracteristicas susceptibles de cambio, las cuales constituyen el
foco de observacidn, medicion o control dentro del proceso investigativo, permitiendo identificar
las diferentes formas en que un fendmeno puede manifestarse, desde la fase inicial del estudio

hasta la interpretacion de resultados.
Figura 12

Participacion de la variable en el proceso de investigacion
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Se denota la participacion de la variable en el proceso investigativo representa un componente
esencial para el desarrollo sistematico del estudio, dado que permite delimitar con precision el
fendmeno a analizar, su presencia figura desde el inicio del estudio hasta su culminacion ,
orientando la formulacion de objetivos y la estructuracion de las hipotesis, también facilita la
seleccion de los métodos y técnicas mas adecuados para la recoleccién y analisis de datos, en ese
sentido , la variable actua como eje articulador entre el marco tedrico y la realidad empirica,

favoreciendo una comprension mas rigurosa y fundamentada del problema de investigacion.

De manera complementaria, Sabino (1982), define la variable como cualquier aspecto observable
de la realidad que es capaz de adoptar multiples valores, aunque para una unidad especifica de
analisis pueda mantenerse constante, donde lo relevante de esta conceptualizacion es que permite
distinguir entre elementos estaticos y dinamicos de un fendmeno, lo que resulta fundamental para

establecer relaciones, formular hipotesis y disefar instrumentos adecuados de medicion.

En sintesis, las variables son componentes esenciales del lenguaje cientifico, pues permiten traducir
conceptos abstractos en dimensiones observables y cuantificables, considerando que su adecuada
definicion vy clasificacion influye directamente en la validez y confiabilidad del estudio, y son

indispensables para explicar, predecir o describir fendmenos de forma objetiva y rigurosa.
4.2.2 Clasificacion de las variables

Las variables, elementos fundamentales en cualquier estudio cientifico, pueden ser clasificadas
desde distintas perspectivas, dependiendo del papel que desempefan dentro del planteamiento
hipotético, del tipo de datos que representan o de la manera en que se comportan

estadisticamente.

La clasificacion no solo permite organizar de forma mas precisa el disefo metodoldgico, sino
también seleccionar las técnicas de analisis mas adecuadas al tipo de informacidn que se desea

obtener (Hernandez Sampieri, Fernandez-Collado y Baptista, 2014; Minch y Garcia Velasco, 2015).
1. Segun su funcidn dentro de la hipdtesis

Desde el enfoque funcional, las variables se categorizan de acuerdo con su rol en la relacion causal

planteada en la hipotesis del estudio:

Proyecto de Investigacion Cientifica




Proyecto de Investigacion Cientifica

Variable independiente: Es aquella que el investigador manipula de manera controlada con el fin de
observar los efectos que genera sobre otra variable. Representa el factor explicativo o causal del

fenomeno observado (Hernandez Sampieri et al., 2014).

Variable dependiente: Constituye el resultado o la respuesta observable que se mide en el estudio.
Su comportamiento esta condicionado por los cambios en la variable independiente. Es, en esencia,

el aspecto principal que se desea analizar y explicar (Sabino, 1982).

Variable interviniente o mediadora: Se sitUa conceptualmente entre la variable independiente y la
dependiente. Su funcidon consiste en explicar como o por qué ocurre la relacion entre ambas,

actuando como un mecanismo intermedio en dicha asociacion (Minch y Garcia Velasco, 2015).

Variable moderadora: Es aquella que incide en la fuerza o en la direccidn de la relacidn entre la
variable independiente y la dependiente. Su presencia introduce variaciones o matices en los

efectos observados (Hernandez Sampieri et al., 2014).
2. Sequn su naturaleza

Este criterio distingue a las variables por el tipo de datos que representan, ya sean cualitativos o

cuantitativos:

Variables cualitativas o categdricas: Se caracterizan por describir atributos o caracteristicas no

numeéricas. Estas, a su vez, se subdividen en:

Nominales: No tienen un orden inherente entre sus categorias (por ejemplo, el grupo sanguineo o

el estado civil).

Ordinales: Poseen un nivel jerdrquico o de clasificacion, aunque no cuantificable en intervalos

exactos (por ejemplo, los niveles de satisfaccion o el grado académico).
Variables cuantitativas o numéricas: Representan cantidades medibles. Se dividen en:

Discretas: Adoptan valores enteros o especificos, generalmente como resultado de conteos (como

el numero de hijos).

Continuas: Pueden tomar cualquier valor dentro de un rango, permitiendo grados finos de medicion

(como la estatura o el peso) (Minch y Garcia Velasco, 2015).
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3. Segun su comportamiento o variabilidad
Este enfoque analiza el grado de variacion de las variables a lo largo del estudio:

Constante: Se refiere a una caracteristica que permanece fija para todos los sujetos u observaciones

durante la investigacion. Su valor no se modifica en el contexto del estudio.

Aleatoria: Es aquella cuyo valor varia de manera impredecible y esta sujeta a factores externos no
controlados por el investigador. Se asocia generalmente a fendmenos de naturaleza probabilistica

(Sabino, 1982).

Tabla 1:

Tipos de variables en investigacion

Criterio de . . . .
e ax Tipo de variable Descripcion Ejemplo
clasificacion
Factor que se manipula o controla
para observar su efecto sobre otra

variable.

Por su funcién en Variable
lainvestigacion  independiente

Tipo de tratamiento
aplicado.

Resultado o efecto que se mide

Variable . . Nivel de aprendizaje
como consecuencia de la variable

dependiente . . alcanzado.
independiente.

Variable Influye en la relacion entre la , .
. . . . . Nivel de motivacion
interviniente variable independiente y la .
: . del estudiante.
(mediadora) dependiente.
Variable Modifica la intensidad o direccion Edad del
moderadora de la relacion entre dos variables. participante.
. . Cualidades sin orden logico ni Estado civil, tipo de
Por su naturaleza Cualitativa nominal e
cuantificacion. sangre.
o . Categorias con jerarquia o Nivel de satisfaccion
Cualitativa ordinal gor! Jerarq . .
secuencia. (bajo, medio, alto).
Cuantitativa - . ,
. Valores numéricos enteros. NUmero de hijos.
discreta
Cuantitativa Valores numéricos dentro de un  Estatura, peso,
continua rango continuo. temperatura.

R Permanece sin cambio durante la Ciudad de residencia
Por su variabilidad Constante

investigacion. (si es comun).
Aleatoria Sus valores son inciertos y Tiempo de respuesta
dependen del azar. ante un estimulo.
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La utilidad de la clasificacion se refleja directamente en el disefio de instrumentos de recoleccion de
datos y en la eleccion de técnicas estadisticas. Por ejemplo, las variables cuantitativas continuas
pueden requerir el uso de medidas de tendencia central o pruebas de correlacion, mientras que las
cualitativas ordinales pueden analizarse mediante frecuencias o tablas de contingencia, es
imperante distinguir entre variables independientes y dependientes para establecer relaciones

causales y construir modelos explicativos robustos.

El tratamiento riguroso de las variables permite al investigador mantener la coherencia logica del
estudio, garantizar la validez del analisis y generar conclusiones cientificamente fundamentadas.
En ese contexto, el dominio conceptual y técnico de las variables no es solo una exigencia
metodoldgica, sino un requisito indispensable para el avance del conocimiento en cualquier

disciplina cientifica.
4.2.3 Operacionalizacion de las variables:

Esta etapa representa una estrategia en la arquitectura metodoldgica de cualquier estudio
empirico, a través de este procedimiento, los constructos tedricos se transforman en dimensiones,
indicadores y unidades observables que pueden medirse de manera objetiva o interpretativa, segun

el enfoque del estudio.

Esta conversion no solo facilita el abordaje sistematico de los fendmenos de interés, sino que
también respalda la integridad cientifica del proceso investigativo, garantizando tanto la validez

como la confiabilidad en la recoleccion y analisis de los datos.
4.2.4 Definicidn y sentido metodologico

La operacionalizacion consiste en el desarrollo de un proceso técnico que permite descomponer una
variable abstracta en componentes que pueden observarse y medirse de forma sistematica. Segun
Herndandez Sampieri, Collado y Lucio (2022), operacionalizar implica traducir un concepto tedrico
en dimensiones e indicadores especificos, a fin de aplicarlos en instrumentos concretos como
encuestas, listas de cotejo u otras técnicas de recoleccion. De este modo, términos complejos como
“motivacion”, “calidad educativa” o “desempefio profesional” se convierten en categorias

mensurables.
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De manera complementaria, Tamayo y Tamayo (2022), sostienen que este proceso posibilita definir
cdmo una variable sera medida dentro del marco de una investigacion, detallando sus dimensiones
constitutivas, los indicadores correspondientes y las escalas de medicion apropiadas. Esta
transformacion metodoldgica es indispensable para trasladar el conocimiento tedrico al campo

empirico de la observacion y el analisis.

1. Relevancia en la construccion metodologica

La operacionalizacion es fundamental porque permite establecer un vinculo riguroso entre el
planteamiento tedrico y la fase empirica de la investigacion.

En este sentido, posibilita:

Determinar con claridad qué se pretende medir y mediante qué procedimientos.

Seleccionar instrumentos validos y confiables para la obtencion de datos.

Minimizar ambigUedades conceptuales y fortalecer la precision analitica.

Favorecer la verificacion de hipotesis, al convertir las proposiciones en variables medibles.
Sistematizar el tratamiento de la informacidn tanto en enfoques cuantitativos como cualitativos
(Hernandez Sampieri et al., 2022).

En el paradigma cuantitativo, la operacionalizacion facilita la generacion de informacion numérica
susceptible de analisis estadistico, donde las investigaciones cualitativas, contribuye a construir

categorias analiticas que orientan la comprension profunda del fendmeno en estudio.

2. Componentes esenciales en la operacionalizacion

El proceso de operacionalizacion incluye una serie de elementos interrelacionados que permiten
estructurar cada variable de forma clara y medible:

Variable: Es el constructo principal que sera estudiado empiricamente.

Definicion conceptual: Corresponde a la explicacion tedrica del término, tal como aparece en el
marco de referencia.

Dimensiones: Son los componentes o aspectos internos de la variable.

Indicadores: Son manifestaciones observables que representan cada dimension.

Escalas de medicion: Determinan el nivel de precision con el que se registraran los datos (nominal,

ordinal, de intervalo o de razodn).
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Estos elementos constituyen la base de toda matriz de operacionalizacidon, herramienta
indispensable en la planificacion de estudios sociales, educativos, de salud, empresariales, entre

otros campos cientificos.

Matriz de operacionalizacion:

Motivacion laboral y el desempeno de los trabajadores administrativos en una universidad publica,

2025
. Definicion . . . .. L
Variable Dimensiones Indicadores Técnica Instrumento Escala de medicion
Conceptual
Es el conjunto de
factores internos , .
- Satisfaccion
y externos que
, personal con
impulsan al
) L, las tareas
L trabajador a - Motivacion
Motivacion - L, - . )
) desempenarsus intrinseca o Cuestionario .
laboral (Variable , o, Reconocimien Encuesta , Ordinal
. i funciones con - Motivacion o tipo Likert
independiente) i | to institucional
entusiasmo, extrinseca

compromisoy L,
Remuneracion

eficiencia )
. - Clima laboral

(Chiavenato,

2021).

Nivel de - NUmero de

cumplimiento de tareas Observaci

funciones, metas - Productividad cumplidas on Ficha d

- , ichade

Desempeiio y resultados - - Puntualidad estructura

observaciony

laboral (Variable establecidos para Responsabilidad y asistencia  day Ordinal y de razén

reporte de
dependiente) un cargo, medido - Calidad del - Calidad revision P -
. , - desempeiio
entérminosde  trabajo percibida por document
eficaciay jefes/superviso al
eficiencia res
(Robbinsy

Coulter, 2021).
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CAPITULO V: OBJETIVOS DE INVESTIGACION

El objetivo de una investigacion se deriva de manera logica y directa del planteamiento del
problema, estableciendo una relacién estrecha entre ambos elementos, considerando que el
problema define el fendmeno que se desea estudiar, es decir, delimita el qué se quiere comprender,
el objetivo representa el propdsito final que se pretende alcanzar con el desarrollo del estudio. En
este sentido, el objetivo sintetiza el resultado esperado del proceso investigativo y orienta todas las
acciones metodoldgicas hacia su logro, constituyéndose asi en la manifestacion concreta de lo que
se busca generar, demostrar o explicar al culminar la investigacion., teniendo presente que los
objetivos son fundamentales para garantizar la rigurosidad, pertinencia y direccion del quehacer

cientifico.

En ese orden, Tamayo y Tamayo (2009), define los objetivos como los fines hacia los cuales se
orientan todas las acciones del estudio, permitiendo delimitar el alcance del trabajo, organizando
las etapas de la investigacion y determinando los datos que deben ser recolectados y analizados.
Por otro lado, Arias (2012), indica que los objetivos constituyen el elemento que dirige el enfoque
de la investigacidn, permitiendo establecer un marco de referencia para el desarrollo de las
actividades cientificas. Asimismo, diferencia entre objetivos generales, que resumen la finalidad
principal del estudio, y objetivos especificos, que detallan las metas parciales que contribuyen a

alcanzar el propdsito general.
5.1 Relevancia Metodolodgica:

La correcta formulacion de los objetivos es fundamental para garantizar la coherencia internay la
consistencia metodoldgica del estudio. Sampieri, Collado y Lucio (2022), sostienen que los objetivos
permiten delimitar el alcance del trabajo, justificar la eleccion de las técnicas de investigacion y
establecer criterios para la evaluacion de resultados. En este sentido, los objetivos no solo expresan
metas académicas, sino que también constituyen una guia estratégica que orienta el desarrollo de

todas las fases del estudio cientifico.

Al actuar como vinculo entre el problema y las conclusiones, los objetivos aseguran que la
investigacion mantenga un enfoque sistematico, riguroso y pertinente, contribuyendo asi al

fortalecimiento del conocimiento cientifico.
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5.2 Objetivo General:

En el contexto investigativo, el objetivo general constituye la finalidad mas amplia que se pretende
alcanzar mediante el desarrollo del estudio, la formulacidon debe ser precisa, clara y coherente con
el planteamiento del problemay con la pregunta de investigacion, con base en Hernandez Sampieri,
Fernandez-Collado y Baptista (2014), el objetivo general establece el rumbo principal del trabajo
cientifico y permite definir la naturaleza del conocimiento que se busca generar, expresandose
generalmente mediante un verbo en infinitivo que denote una accion académica de caracter

amplio, acorde al tipo y nivel del estudio.

cxpiostorio_dsscrptivo _ coniacions|_expicativo

Conocer Analizar Determinar Comprobar
Definir Calcular Comparar Demostrar
Descubrir Caracterizar Estudiar Determinar
Estudiar Clasificar Establecer Establecer
Indagar Comparar Relacionar Evaluar
Explorar Cualificar Explicar
Sondear Describir Inferir
Examinar Relacionar
Medir Verificar
Identificar

El objetivo orienta la seleccion del enfoque metodoldgico, la recoleccion de datos y el tipo de
analisis a desarrollar, actuando como un elemento articulador entre el marco tedrico y los

procedimientos operativos.
5.3 Caracteristicas:

Los objetivos en una investigacion cientifica constituyen elementos esenciales que orientan el
desarrollo del estudio, al delimitar con precision lo que se pretende alcanzar. A continuacion, se

describen sus principales caracteristicas:

Claridad y precision: Los objetivos deben redactarse con un lenguaje claro, especifico y sin

ambigUedades, permitiendo que el lector comprenda de forma directa qué se busca lograr con el
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estudio. Esta caracteristica es fundamental, ya que facilita la operacionalizacion de las variables y

orienta todo el proceso metodoldgico (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014).

Coherencia logica: Existe una relacion estrecha entre los objetivos y los demas componentes del
trabajo cientifico, tales como el problema de investigacion, las hipdtesis y el marco tedrico. Los
objetivos generales deben corresponderse con el problema principal, mientras que los objetivos
especificos deben relacionarse directamente con los subproblemas o aspectos particulares del

estudio (Arias, 2012).

Viabilidad y delimitacion: Los objetivos deben ser realizables dentro del tiempo, recursos y alcance
de la investigacion. Ademas, es necesario que estén delimitados en términos espaciales y

temporales, para garantizar su factibilidad y contextualizacion (Sampieri, Collado & Lucio, 2014).

Redaccion en infinitivo: Los objetivos se expresan mediante verbos en forma infinitiva, tales como
identificar, analizar, describir, demostrar, entre otros, lo cual permite precisar la accion investigativa

que se va a ejecutar (Tamayo & Tamayo, 2017).

Orientacion hacia resultados verificables: Un objetivo de investigacion debe permitir la evaluacion
empirica de sus resultados, es decir, debe ser susceptible de contrastacion mediante el uso de

técnicas y métodos cientificos apropiados (Kerlinger & Lee, 2002).

Funcionalidad metodoldgica: Los objetivos no solo orientan el qué, sino también el como del
estudio. Su formulacion adecuada permite seleccionar los instrumentos, disefar las estrategias de

recoleccidon de datos y elegir el enfoque metodoldgico mas pertinente (Martinez, 2019).

5.4 Procedimiento:

En investigaciones descriptivas que abordan una sola variable:

La construccion del objetivo general parte de la seleccion de un verbo en infinitivo que denote
claramente la finalidad de la indagacion, el cual se coloca antes del nombre de la variable estudiada,
luego se incorporan los elementos contextuales pertinentes al estudio, tales como el espacio
geografico donde se desarrolla la investigacion, el periodo temporal considerado y otros datos
relevantes derivados del titulo del trabajo. Esta estructura permite establecer con precision lo que

se pretende describir dentro de un marco delimitado y especifico.
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Para una Investigacion Descriptiva con una variable:

Se coloca antes de la variable el verbo adecuado que indique el objetivo perseguido, sequido de los
demas elementos presentes en el titulo, como el lugar, el periodo temporal u otros datos
pertinentes Ejemplo:

Si el Titulo fuera:

Desempefo Docente en las Instituciones Educativas Particulares del distrito de La Tinguina, 2025.
El Objetivo General de Investigacion se formularia de la siguiente manera:

Analizar el Desempefio Docente en las Instituciones Educativas Particulares del distrito de La
Tinguina, 2025.

Para una Investigacion Correlacional:

Si el Titulo fuera:

Desempeiio Docente y nivel Académico de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas y
Negocios Internacionales de una Universidad estatal del Peru, 2025.

El Objetivo General de Investigacion se formularia de la siguiente manera:

Analizar el Desempeno Docente que existe con el nivel académico de los estudiantes de la Facultad

de Ciencias Econdmicas y Negocios Internacionales de una Universidad estatal del Peru, 2025.

5.5 Objetivos Especificos:

Los objetivos especificos representan desgloses operativos del objetivo general. Su proposito es
organizar el proceso de investigacion en etapas concretas, abordando de manera detallada los
distintos aspectos del problema planteado. Arias (2012) enfatiza que estos objetivos deben
formularse con claridad y viabilidad metodoldgica, ya que guian la construccion de instrumentos, la
obtencion de datos y su posterior tratamiento analitico.

En concordancia, Tamayo y Tamayo (2009) sefiala que los objetivos especificos deben plantearse de
forma ldogica, secuencial y medible, de manera que su cumplimiento parcial contribuya
progresivamente al logro del objetivo general. Estos permiten operacionalizar conceptos, delimitar
dimensiones de analisis y establecer relaciones entre variables, siendo esenciales tanto en estudios

cuantitativos como cualitativos.
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5.6 Procedimiento:

Dado que los objetivos especificos son enunciados de caracter operativo que orientan y hacen mas
sencilla la labor de alcanzar progresivamente las metas de la investigacion, su redaccion debe
realizarse con rigor técnico y pertinencia. Para elaborarlos, se sigue el mismo procedimiento que en
la formulacion de los problemas especificos.

En primer lugar, se elabora un cuadro metodoldgico que incluya las variables y sus dimensiones;
posteriormente, se vinculan las dimensiones de la variable independiente con la variable
dependiente, o bien se asocian las dimensiones de la variable independiente con los indicadores de

la variable dependiente, dependiendo de si se aplica el modelo A o el modelo B.

1) Para una Investigacion Descriptiva de una sola variable

Si el Titulo fuera:

Desempefo Docente en las Instituciones Educativas Particulares del distrito de La Tinguina, 2025.
Los Objetivos Especificos: Los objetivos especificos se derivan metodoldgicamente del analisis del
cuadro de variables y dimensiones, el cual actua como una guia estructural para su formulacion.
Este proceso consiste en identificar con claridad las variables principales del estudio y
descomponerlas en dimensiones observables, a fin de definir acciones investigativas concretas para
cadaunadeellas(Hernandez et al., 2022). De esta manera, los objetivos especificos operacionalizan
el objetivo general, permitiendo su abordaje empirico a través de preguntas investigativas precisas

y coherentes con el disefio metodoldgico adoptado (Sampieri, 2022).

La formulacidon de estos objetivos no solo delimita el alcance del estudio, sino que orienta la
seleccion de técnicas e instrumentos adecuados para la recoleccion y analisis de los datos,
asegurando asi la consistencia entre el planteamiento tedrico y el enfoque practico del trabajo
(Bisquerra, 2014). Cada objetivo especifico representa una linea de accion dirigida a observar,
describir o analizar aspectos puntuales de las dimensiones seleccionadas, facilitando la
organizacion sistematica del estudioy la posterior interpretacion de los resultados (Sabino, 2021).se
formulan sobre la base de un cuadro de variables y dimensiones, y se procede de la siguiente

manera:
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VARIABLE INDICADORES OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.1.- Planificacion curricular | Analizar la Planificacion Curricular que
realiza el docente

1.2.- Estrategias Didacticas  |Determinar las estrategias didacticas que
emplea el docente?

1.3.- Medios y Materiales |Conocer como emplea el docente los

A Tia : , r
DESEMPERIO dldactlcosE — — n;edll.osylmate:'lale.s’dl(cjjaftlcos —
DOCENTE 1.4.- valuacion el |- Explicar la evaluacion del aprendizaje.

Aprendizaje
1.5.- Actitud frente a sus |- Conocer la actitud del docente frente a
alumnos sus alumnos

Tal como se observa en el cuadro correspondiente, la formulacion de los objetivos especificos en
investigaciones de tipo descriptivo responde a una estructura ldgica en la que se antepone un verbo
que exprese con precision la accion investigativa que se pretende desarrollar. Esta accion debe
guardar coherencia con el proposito general del estudio y estar orientada a describir, identificar,
analizar o caracterizar fendmenos, variables o dimensiones previamente delimitadas en el marco
tedrico (Hernandez et al., 2022). De esta manera, cada objetivo especifico se convierte en una
directriz concreta que orienta el proceso metodoldgico, facilitando la planificacion de las etapas del
estudio y la seleccion de técnicas apropiadas para la recoleccion de datos (Bisquerra, 2014;

Sampieri, 2022).

2) Para una investigacion Correlacional:

Si el Titulo fuera:

Desempefio Docente y nivel Académico de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas y
Negocios Internacionales de la Universidad Nacional "San Luis Gonzaga”, 2025.

Y el Objetivo General:

Desempeno Docente y nivel académico de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas y

Negocios Internacionales de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, 2025.
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Los Objetivos Especificos serian:

Antes, es necesario construir un cuadro de variables y dimensiones:

VARIABLE INDICADORES
Vi =Vi 1.1.- Planificacion curricular
DESEMPENO | 1.2.- Estrategias Didacticas
DOCENTE 1.3.- Medios y Materiales

didacticos
Va=V, 2.1.- Formacion general
NIVEL 2.2.-Formacion profesional
ACADEMICO | basica
2.3.-Formacion profesional

especializada

En la formulacion de los objetivos especificos se pueden usar dos modelos:

MODELOA:
Se utiliza para la formulacion de los objetivos especificos, sélo las dimensiones de la variable

independiente en relacion con la variable dependiente

VARIABLE DIMENSIONES
1.1 - Planificacion curricular
Vi=WV,
DESEMPENO 1.2 - Estrategias Didacticas
DOCENTE
1.3.- Medios v Materiales didacticos
Vi=V, 2.1.- Formacién general

NIVEL ACADEMICO|
| 2.2 -Formacién profesional basica

#2 3 -Formacion profesional especializada

1. Analizar la planificacion curricular que se relaciona con el nivel académico
2. Examinar las estrategias didacticas que se relacionan con el nivel académico

3. Explicarlos medios y materiales didacticos que se relacionan con el nivel académico
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MODELO B:
Para la elaboracion de los objetivos especificos, es comun aplicar un procedimiento analitico que
consiste en el cruce sistematico entre las dimensiones de la variable independiente y las de la
variable dependiente. Este enfoque permite generar objetivos precisos y pertinentes, orientados a
examinar la relacion entre los distintos componentes de ambas variables en el contexto del
problema investigado. Dicho procedimiento favorece la estructuracion logica del estudio,
facilitando la delimitacion de los aspectos que seran abordados en el analisis empirico (Sampieri et
al., 2022; Hernandez et al., 2022). Asimismo, esta técnica contribuye a garantizar la coherencia

interna del disefio metodoldgico y a establecer con claridad los propdsitos especificos del trabajo

cientifico.
VARIABLE DIMENSIONES
Vi=V 1.1.- Plamificacion curricular
DESEMPENQ
DOCENTE 1.2 - Estrategias Didacticas
1.3.- Medios y Materiales didacticos
Yi=Va 2.1.- Formacién general
NIVEL ACADEMICO
2.2 -Formacion profesional basica
2.3 -Formacién profesional especial

1. Explicar que la Planificacidn Curricular influye en la Formacidn General
2. Examinar las estrategias didacticas que se relacionan con la Formacion profesional basica
3. Explicar los medios y materiales didacticos que se relacionan con la Formacion profesional
especializada
5.7 Recomendaciones
e Los objetivos de una investigacion deben redactarse con precision y claridad, ya que
constituyen una guia fundamental que orienta al investigador desde el planteamiento del
problema hasta la obtencion de conclusiones (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014).
e Es esencial que en su formulacidn se consideren las variables de estudio, puesto que estas

delimitan el campo de analisis y definen el enfoque metodoldgico (Sampieri et al., 2014).
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e Paragarantizar coherenciay claridad, los objetivos deben comenzar con verbos en infinitivo
que indiquen la accién a realizar, como: identificar, explicar, determinar, analizar, entre otros
(Tamayo & Tamayo, 2017).

e Asimismo, los objetivos generales deben incluir una delimitacion clara del ambito espacial y
temporal donde se desarrollara la investigacion, lo cual permite establecer sus limites de
aplicacion (Martinez, 2019).

e Esindispensable que el objetivo general esté alineado con el problema de investigacion, la
hipdtesis general y el titulo del estudio, ya que estos elementos conforman la estructura
logica del proyecto (Kerlinger & Lee, 2002).

e Los objetivos especificos, por su parte, deben estar estrechamente relacionados con los
problemas especificos y sus respectivas hipotesis, asegurando coherencia internay claridad

metodoldgica (Arias, 2012).

En sintesis, Los objetivos de investigacion, tanto generales como especificos, son elementos
esenciales en el disefio metodoldgico de cualquier estudio cientifico. Su adecuada formulacion no
solo proporciona direccion y estructura al proceso investigativo, sino que también asegura su
coherencia ldgica, su viabilidad técnica y su validez cientifica. Al constituir el hilo conductor del
trabajo académico, los objetivos permiten al investigador mantenerse enfocado en su proposito,
guiar su accionar metodoldgico y fundamentar los resultados obtenidos. El objetivo general define
donde queremos llegar ;El para qué? A diferencia de los objetivos especificos definen las estrategias
para lograr el objetivo general ;El cdmo?, en consecuencia, su inclusion clara y fundamentada en
todo proyecto de investigacion resulta imprescindible para garantizar la calidad del quehacer

cientifico.
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CAPITULO VI: ESTRATEGIA METODOLOGICA

Dentro del campo de la investigacion cientifica, la estrategia metodoldgica constituye un
componente esencial que aporta solidez, coherencia interna y validez al desarrollo del estudio, se
refiere al conjunto estructurado de decisiones tanto conceptuales como técnicas que orientan el
proceso mediante el cual se intenta resolver un problema de investigacion. Dicho esquema
metodoldgico se construye a partir de la integracion ldgica entre el enfoque elegido, el disefio del
estudio, los métodos de recoleccion y analisis de informacion, asi como la operacionalizacion de las

variables involucradas (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014).

Elegir la estrategia metodoldgica mas adecuada no es una actividad arbitraria ni exclusivamente
técnica, sino que requiere un analisis critico del objeto de estudio, los propdsitos del trabajo y el tipo
de conocimiento que se busca obtener, en ese sentido la metodologia, por tanto, no debe
concebirse como una simple sucesion de pasos, sino como un proceso reflexivo y sistematico que

valida cientificamente los resultados obtenidos (Sampieri, Collado & Lucio, 2014).

Desde el plano académico, estructurar una estrategia metodoldgica demanda la consideracion de
los enfoques posibles, sea cuantitativo, cualitativo o mixto, adyacente con sus respectivos disefios
(exploratorios, descriptivos, correlacionales o explicativos). Ademas, se deben evaluar aspectos
clave como la muestra, los instrumentos utilizados, asi como la fiabilidad, validez y las técnicas

analiticas que permitiran una interpretacion cientifica rigurosa (Tamayo & Tamayo, 2017).

En ese orden de ideas, una estrategia metodoldgica bien definida permite al investigador

desarrollar un estudio coherente, ético y cientificamente aceptable.

6.1 Tipos:

Al comenzar el capitulo metodoldgico de una investigacion cientifica, el primer aspecto que debe
abordar el investigador es la identificacion precisa del tipo de estudio que llevara a cabo, la eleccion
no solo define la ruta metodoldgica general, sino que también condiciona las técnicas,

procedimientos y herramientas que se utilizaran durante el proceso.
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El tipo de investigacidon actua como un eje estructurante que orienta el desarrollo de todas las
etapas del estudio, desde la formulacion de los instrumentos hasta la estrategia para analizar e
interpretar los datos obtenidos. En efecto, constituye el fundamento sobre el cual se construye el
enfoque metodoldgico, ya sea cuantitativo, cualitativo o mixto, afectando directamente la
naturaleza de los resultados y su aplicabilidad cientifica (Tamayo & Tamayo, 2017; Hernandez,

Fernandez & Baptista, 2014).

La investigacion en el ambito cientifico puede organizarse segun diversos criterios, como el
proposito del estudio, la profundidad del analisis del fendmeno y el enfoque metodoldgico
adoptado. Esta categorizacion permite al investigador seleccionar la ruta metodoldgica mas

adecuada conforme a los objetivos y al tipo de conocimiento que se desea generar.

Tipos:

Investigacion Exploratoria

Esta modalidad busca realizar una primera aproximacion a fendmenos poco comprendidos o
escasamente investigados. Su finalidad es formular interrogantes iniciales, hipotesis tentativas o

marcos conceptuales que sirvan de base para investigaciones mas profundas. No pretende

establecer relaciones causales ni generalizar hallazgos (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014).
Investigacion Descriptiva

Tiene como meta principal detallar y sistematizar las caracteristicas de un fendmeno o situacion.
Permite conocer el "qué" y "como" de una realidad concreta, sin modificarla. Es ampliamente
utilizada en disciplinas como las ciencias sociales, la educacion y la salud (Sampieri, Collado & Lucio,

2014).
Investigacidn Correlacional

Este tipo de estudio se centra en determinar el grado de relacidn existente entre dos o mas
variables. Aunque no establece relaciones de causa y efecto, si permite identificar patrones de

asociacion que pueden guiar analisis posteriores y modelos predictivos (Tamayo & Tamayo, 2017).
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Investigacidn Explicativa o Causal

Busca esclarecer los factores o mecanismos que provocan ciertos fendmenos. Tiene como objetivo
responder al “por qué” de los hechos, utilizando un control riguroso de variables a través de disefios

experimentales o cuasiexperimentales, lo que garantiza una elevada validez interna (Bunge, 2013).
Investigacidn Aplicada

Su propdsito radica en generar conocimiento que resuelva problemas especificos en contextos
reales, como en el dmbito educativo, industrial, sanitario o social. Se enfoca en la utilidad practica
de los resultados obtenidos (Cohen, Manion y Morrison, 2018). La investigacion aplicada se
caracteriza por emplear los conocimientos generados por la investigacion basica, ya sea en las
ciencias facticas o formales, con el objetivo de formular hipotesis y plantear soluciones concretas a
los problemas que afectan a la vida productiva y funcional de la sociedad, a diferencia de la
investigacion pura, que busca generar conocimiento teorico, la aplicada se orienta hacia la accion y

la transformacion de la realidad.

Este tipo de investigacion también es conocida como tecnoldgica, dado que su producto final no es
exclusivamente conceptual, sino que se manifiesta en el desarrollo de procedimientos, métodos,

herramientas o innovaciones tecnoldgicas con valor practico (Naupas, et al 2018).
Investigacion Bdsica o Fundamental:

Pretende ampliar las fronteras del conocimiento tedrico sin un fin inmediato de aplicacion, su
contribucion principal estd en el desarrollo y consolidacion de teorias y principios cientificos

fundamentales (Kerlinger & Lee, 2002),

La investigacion basica se considera esencial porque constituye la base sobre la cual se construyen
tanto la investigacion aplicada como la tecnoldgica; su caracter fundamental radica en que impulsa
el progreso cientifico al generar conocimientos teoricos, en ese contexto, se abordaran los tres
niveles de investigacion: exploratorio, descriptivo y explicativo, cada uno con un propdsito y alcance

distintos dentro del proceso investigativo (Selltiz et al., 1976).

Desde esa perspectiva la investigacion basica desempeia un papel insustituible en el avance del

conocimiento cientifico, aunque sus resultados no siempre tienen una aplicacion inmediata, su valor
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radica en que permite comprender fendmenos fundamentales que luego son la base para
innovaciones tecnoldgicas y soluciones practicas. Sin una sdlida investigacion basica, el desarrollo
cientifico careceria de profundidad y sustento, lo que afectaria la calidad y pertinencia de las

investigaciones aplicadas.
6.2 Niveles:
La investigacion bdsica exploratoria:

Consiste en la busqueda preliminar de informacion con la finalidad de identificar y formular
problemas relevantes, asi como generar hipdtesis que sirvan de base para estudios posteriores de
tipo explicativo. Estos estudios, también denominados formularios, permiten delimitar de manera
mas precisa el objeto de estudio, facilitando asi un enfoque investigativo mas riguroso (Selltiz,

Wrightsman y Cook, 1965, pp. 59-69).

El nivel exploratorio de investigacion también cumple una funcion formativa, ya que permite al
investigador desarrollar habilidades en el uso de técnicas de busqueda y analisis documental. A
través de este proceso, se logra una familiarizacion progresiva con diversas fuentes de informacion,
tales como la literatura bibliografica, hemerografica y otros documentos especializados, que sirven
de base para la elaboracion de trabajos académicos como monografias, ensayos, tesis y articulos
cientificos. Por esta razdn, algunos autores lo identifican también como investigacion bibliografica

(Naupas et al., 2018).
La investigacion bdsica descriptiva:

La investigacion descriptiva, considerada como un nivel intermedio dentro del proceso
investigativo, tiene como propdsito central la recopilacion sistematica de datos que permitan
detallar con precision las caracteristicas, propiedades o dimensiones de un fenémeno, grupo
humano, institucion o contexto social determinado. Este tipo de investigacion se orienta a
responder preguntas relacionadas con el “qué”, "cdmo” y “cuanto” respecto al objeto de estudio,

sin manipular variables, limitandose a observar, registrar y analizar hechos tal como se presentan

en su realidad natural.
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De acuerdo con Gay (1996), la investigacion descriptiva implica la recoleccion de datos para probar
hipdtesis o responder preguntas vinculadas con el estado actual de los sujetos o fendmenos
examinados. Asimismo, sefiala que este tipo de estudios permite determinary documentar laforma
en que se manifiestan los objetos o fendmenos en situaciones especificas. Por esta razén, también

suele denominarse investigacion diagndstica o de levantamiento de datos.
Utilidad de la Investigacion Basica Descriptiva

La investigacion descriptiva resulta de gran valor en las ciencias sociales y aplicadas, ya que permite
representar con exactitud las distintas dimensiones o aspectos de un fenomeno, evento, grupo o
entorno especifico, su utilidad radica en proporcionar una visidon estructurada y objetiva de la
realidad observada, facilitando la identificacion de patrones, tendencias y relaciones preliminares

entre variables.

Para que este tipo de estudio sea riguroso, el investigador debe definir con claridad qué conceptos
o variables seran objeto de medicidn, asi como delimitar los sujetos o unidades de analisis,
personas, grupos, comunidades, instituciones, objetos o eventos, sobre los cuales se recopilaran los
datos, esta precision conceptual y metodoldgica es esencial para garantizar la validez y

confiabilidad de los resultados (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).
La investigacion bdsica explicativa:

La investigacion de cardcter explicativo se centra en comprender los factores que originan
determinados sucesos, procesos o comportamientos, ya sea en contextos naturales o sociales. En
este enfoque, las hipotesis causales desempeiian un rol esencial, ya que constituyen supuestos que

orientan el andlisis y la interpretacion de los vinculos entre variables.

En términos metodoldgicos, la investigacion explicativa se apoya tanto en disefios experimentales
como no experimentales, con el objetivo de someter a prueba las relaciones causales planteadas en
sus hipotesis y asi proporcionar una explicacion solida de los fendmenos observados (Hernandez,

Fernandez & Baptista, 2014).
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Utilidad de la Investigacion Explicativa

La investigacion explicativa cumple un papel crucial en el avance del conocimiento cientifico, pues
no solo se interesa por describir fendmenos, sino por comprender las causas que los originan y los
mecanismos que los vinculan. Su objetivo principal es identificar relaciones de causalidad entre
variables, permitiendo asi ofrecer explicaciones fundamentadas sobre por qué ocurren ciertos

hechos o comportamientos en contextos determinados.

Este tipo de investigacion es especialmente Util cuando se busca establecer modelos tedricos,
probar hipotesis causales o evaluar el impacto de determinadas intervenciones. A través de disefos
mas estructurados, la investigacion explicativa proporciona evidencia que permite inferir relaciones
funcionales entre los elementos estudiados, lo cual es esencial para la toma de decisiones en
politicas publicas, intervenciones sociales y desarrollo tecnoldgico (Sampieri, Collado & Baptista,

2014).
La investigacion bdsica predictiva:

La investigacion predictiva de tipo basico se orienta a anticipar posibles escenarios futuros
mediante el analisis sistematico de fendmenos naturales o sociales, busca generar conocimiento
util para la prevencion y preparacion frente a situaciones criticas, tales como desastres naturales,

crisis sociales o cambios estructurales de relevancia.

Segun Whitney (1970), esta modalidad investigativa se basa en el estudio riguroso de la evolucion
dindmica de ciertos eventos, considerando sus vinculos contextuales, asi como las motivaciones y
decisiones de los actores involucrados. El propdsito es proyectar, con base en métodos cientificos,
la probabilidad de ocurrencia de determinados fendmenos mediante procesos de exploracion,

analisis comparativo y explicacion teodrica.

Los estudios predictivos tienen una notable aplicacion en disciplinas como la meteorologia, que
permite prever patrones climaticos extremos, como el fendmeno de El Nifio y en las ciencias
geoldgicas, que posibilitan anticipar la ocurrencia de sismos, erupciones volcanicas o movimientos
de masas, en las ciencias sociales, la investigacion predictiva permite anticipar posibles conflictos
sociales o evaluar si determinadas politicas publicas conduciran al logro de metas estratégicas,

como los Objetivos de Desarrollo planteados por los gobiernos.
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De este modo, la utilidad de la investigacion basica predictiva radica en su capacidad para orientar
latoma de decisiones preventivas, formular politicas informadas y reducir la incertidumbre frente a

futuros escenarios complejos.
6.3 Disenos

Una de las etapas iniciales en la realizacion de un estudio cientifico es la planificacion del disefio de
investigacion, que establece la secuencia de acciones a llevar a cabo y define las estrategias y
procedimientos que se utilizaran., dentro de este proceso, el disefio de investigacion juega un papel
esencial, ya que determina la estructura general y el enfoque metodoldgico que guiara la
recopilacion, el analisis y la interpretacion de datos (Creswell & Creswell, 2018), en ese sentido los
disefios de investigacion son los planes o estrategias preestablecidas que permiten organizar las
etapas del estudio con el objetivo de responder de manera eficaz a las preguntas o hipdtesis
planteadas (Supo et al., 2017), se registra la diferenciacion entre disefios experimentales,
cuasiexperimentales y no experimentales, segun el nivel de control sobre las variables y la
asignacion de los participantes (Creswell & Creswell, 2018). En paralelo, en la investigacion
cualitativa surgen disenos especificos que priorizan la comprension profunda de los significados y

contextos, tales como el estudio de caso, lafenomenologiay |la etnografia (Merriam & Tisdell, 2016).

La eleccion adecuada del disefio de investigacion es una decision estratégica que depende del
problema de investigacion, los objetivos planteados, la naturaleza de las variables y los recursos
disponibles (Supo et al., 2017). Una planificacion cuidadosa en esta etapa inicial es fundamental para

asegurar que los resultados sean validos, fiables y aplicables en contextos cientificos y practicos.
6.3.1Tipos de disefios:

Diserios experimentales: Dentro de la investigacion cuantitativa, los disefios experimentales se
consideran una de las estructuras metodoldgicas mas solidas, dado que permiten identificar
relaciones de causa y efecto entre variables, se logra mediante la manipulacion intencionada de una
o mas variables independientes, observando como inciden en una o varias variables dependientes
(Hernandez, Fernandez & Baptista, 2020). Su fortaleza radica en la posibilidad de controlar factores
ajenos al estudio, lo que incrementa notablemente la validez interna de los hallazgos (Shadish, Cook

& Campbell, 2002).
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Para que un estudio pueda clasificarse como experimental, debe cumplir con tres condiciones
esenciales: intervenir directamente en la variable independiente, medir el efecto que dicha
intervencion genera sobre la variable dependiente, y distribuir aleatoriamente a los sujetos en los
distintos grupos del experimento (Creswell & Creswell, 2018). La asignacion al azar asegura que las

diferencias entre los grupos se atribuyan al tratamiento y no a otras variables no controladas.

Los disefios experimentales pueden categorizarse en tres tipos principales, segun el nivel de control

y rigurosidad:

Disefios preexperimentales: Se emplean en situaciones en las que no es posible ejercer un control
estricto sobre todas las variables. Por ello, su validez interna es reducida. Un ejemplo comun es el

disefio de un solo grupo con mediciones antes y después de una intervencion.

Disefios experimentales puros: También conocidos como verdaderos, exigen una asignacion
aleatoria de los participantes a los grupos experimental y de control. Este tipo de disefio permite
conclusiones mas precisas respecto a la relacion causal entre variables. Entre los mas conocidos
estan el disefio con preprueba y posprueba y el disefio con solo posprueba con grupo control

(Sampieri, Collado & Lucio, 2014).

Disenos cuasi-experimentales: Aunque también implican la manipulacion de la variable
independiente, no incluyen aleatorizacidon. Son particularmente Utiles en contextos naturales
donde no se puede modificar la organizacion preexistente, como en centros educativos o

instituciones de salud (Cook & Campbell, 1979).

Este tipo de disefio es altamente valorado en campos como la psicologia, la pedagogia, la medicina
y otras disciplinas aplicadas, ya que brinda evidencia empirica robusta acerca de la efectividad de
tratamientos, programas o intervenciones especificas (Reigeluth & An, 2021). No obstante, su
implementacion implica desafios éticos y operativos, especialmente cuando se trabaja con

poblaciones sensibles o cuando no se pueden controlar todas las condiciones del entorno.

En ese contexto, el disefio experimental constituye una herramienta metodoldgica fundamental
para comprobar hipdtesis causales. Su eleccion debe estar sustentada en el analisis del contexto de
investigacion, la naturaleza del problema, los objetivos planteados y los recursos disponibles,

siempre considerando los principios de control, aleatorizacion y posibilidad de replicacion.
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Diseinos no experimentales: Los disefios no experimentales se caracterizan por la ausencia de
manipulacion intencional de variables independientes, lo cual significa que el investigador observa
los fendmenos tal como ocurren en su contexto natural, sin intervenir en ellos. Este tipo de disefio
es Util cuando no es posible o ético realizar manipulaciones, y se enfoca en describir relaciones entre
variables o en identificar patrones y tendencias dentro de una poblacion o muestra determinada

(Hernandez, Fernandez & Baptista, 2020).
Figura 13
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En los estudios no experimentales, las variables ya estan dadas y el investigador se limita a
analizarlas sin modificar las condiciones existentes. Por esta razon, estos disefios no permiten
establecer relaciones de causalidad directa, aunque si pueden identificar asociaciones o
correlaciones relevantes que sirvan como base para futuras investigaciones mas rigurosas (Creswell

& Creswell, 2018).

Una de las principales ventajas de los disefios no experimentales es su flexibilidad y aplicabilidad en
contextos donde el control absoluto no es factible. Son especialmente frecuentes en estudios
sociales, educativos y de salud publica, donde el objetivo es comprender fendmenos complejos

desde su propia dinamica contextual (Sampieri, Collado & Lucio, 2014).
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Estos disefios pueden clasificarse en dos grandes grupos segun el criterio temporal:
Figura 14
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Disenos transversales (o transeccionales): Consisten en recopilar informacion en un solo momento
en el tiempo. Su objetivo es describir variables o analizar relaciones entre ellas en una situacion
especifica. Pueden ser exploratorios, descriptivos o correlacionales, y son muy Utiles cuando se

desea obtener un diagndstico o panorama general de un fendmeno (Hernandez et al., 2020).

Disenos longitudinales: A diferencia de los anteriores, este tipo de disefio implica la recoleccion de
datos en varios momentos a lo largo del tiempo. Se utiliza para estudiar cambios, tendencias o la
evolucion de determinadas variables en un mismo grupo o muestra. Existen varias modalidades,
como estudios de tendencia, estudios de cohorte y estudios panel, cada uno con diferentes niveles

de complejidad y profundidad (Creswell & Creswell, 2018).

Aunque los disefios no experimentales no proporcionan evidencia causal directa, su valor reside en
la posibilidad de analizar fendmenos en entornos reales, identificar correlaciones significativas y
construir marcos tedricos que luego pueden ser contrastados mediante estudios experimentales o

cuasiexperimentales.

Los disefios no experimentales cumplen un papel crucial en la investigacion cientifica,

especialmente cuando se prioriza la comprension de la realidad tal como se presenta. Su adecuada
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eleccion debe basarse en la naturaleza del problema de investigacion, los objetivos formulados y la

viabilidad del control sobre las variables implicadas.
6.4 Poblacion y muestra:

En el desarrollo de una investigacion, uno de los aspectos mas relevantes para asegurar la solidez
de los resultados es la correcta delimitacion tanto de la poblacion como de la muestra, estos
componentes permiten al investigador definir con claridad quiénes seran los sujetos de analisis y

como se seleccionaran los elementos que brindaran la informacion necesaria.
Figura 15
Poblacion, muestreo y muestra
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6.4.1 Concepto de poblacion

La poblacion se entiende como el conjunto global de individuos, hechos, objetos o circunstancias
que comparten caracteristicas determinadas y que resultan pertinentes para los fines del estudio.
Supo et al. (2017), afirman que la poblacidn representa el universo de estudio, constituyendo el
marco dentro del cual se pretende aplicar e interpretar los resultados obtenidos. Por su parte,
Tamayo y Tamayo (2019), destacan que dicho universo puede tener una dimension finita, cuando
sus elementos pueden ser cuantificados con exactitud, o infinita, en aquellos casos donde solo es

posible estimarlos.
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6.4.2 Poblacion objetivo y accesible

Es esencial diferenciar entre la poblacion objetivo y la poblacion accesible, la primera corresponde
al conjunto total al cual se desea extender las conclusiones del estudio, mientras que la segunda
esta conformada por aquellos elementos del universo que efectivamente pueden ser alcanzados y
evaluados por el investigador, tomando en cuenta factores como ubicacion, tiempo o recursos
disponibles (Sampieri et al., 2022). Esta diferenciacion es clave, ya que en la mayoria de las
investigaciones no es viable acceder al total del universo planteado, por lo que se requiere delimitar

con precision el ambito real de accion.
6.4.3 Concepto de muestra:

La muestra se refiere a una porcion representativa extraida de la poblacidn, sobre la cual se efectua
el trabajo de recoleccion de datos, debe reflejar el mayor grado de fidelidad posible, las
caracteristicas del total poblacional. De acuerdo con Rodriguez et al. (2017), cuando una muestra
esta bien estructurada y responde a criterios metodoldgicos solidos, es posible realizar inferencias
confiables, también, Castillo y Reguant (2017), destacan que una muestra seleccionada
adecuadamente no solo asegura validez en los resultados, sino que también permite un uso

eficiente de los recursos disponibles.
6.4.4 Modalidades de muestreo

Los procedimientos para seleccionar una muestra pueden agruparse en dos grandes categorias:
probabilisticos y no probabilisticos. En los primeros, todos los integrantes del universo tienen la
misma posibilidad de ser elegidos, lo cual favorece la neutralidad y la representatividad de los
resultados. Entre estos se encuentran métodos como el muestreo aleatorio simple, estratificado,

sistematico y por conglomerados (Sampieri et al., 2022).

En contraste, los métodos no probabilisticos se emplean cuando no es factible alcanzar a todos los
elementos del universo o cuando se requiere aplicar criterios intencionales de seleccion. En este
grupo destacan el muestreo por conveniencia, el muestreo intencional y el de bola de nieve,

frecuentemente usados en estudios cualitativos o exploratorios (Hernandez et al., 2021).
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6.4.5 Determinacion del tamano muestral:

La cantidad de unidades que integraran la muestra esta condicionada por variables como el nivel de
confianza estadistica, el margen de error que se desea tolerar y el grado de dispersion de los datos
en la poblacion. Desde esa perspectiva, Esenarro et al. (2017), advierten que una muestra
demasiado reducida puede restar precision a los hallazgos, mientras que una demasiado amplia
puede generar costos innecesarios, por esta razon, es recomendable emplear formulas especificas

o consultar tablas estadisticas disenadas para calcular tamafios muestrales adecuados.
Relevancia de una delimitacion precisa:

La claridad en la definicion de la poblacion y la muestra fortalece la calidad metodoldgica de la
investigacion, donde una seleccidn inadecuada puede derivar en errores en la interpretacion de los
resultados y limitar su aplicabilidad. Como senala Brefia (2017), establecer con precision estos
componentes no solo mejora la credibilidad del estudio, sino que también facilita su replicacion en

otros contextos o poblaciones similares.
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En el desarrollo de una investigacion cientifica, el proceso de obtencion de datos guarda una
relacion directa con su posterior analisis; no obstante, cada enfoque metodoldgico exige la
aplicacion de técnicas especificas que respondan a su naturaleza, donde cada técnica empleada
requiere de instrumentos o medios concretos que faciliten suimplementacion en el campo, de ese
modo el investigador dispone de un repertorio de procedimientos e instrumentos que le permiten
recopilar informacion relevante proveniente de una muestra seleccionada, con el proposito de

examinar el problema de estudio y contrastar las hipdtesis formuladas.
6.5 Técnicas:

De acuerdo con lo planteado por Arias (2006), las técnicas de recoleccion de datos pueden
entenderse como los métodos especificos que se emplean para acceder a la informacion necesaria

dentro de una investigacion.
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6.5.1 Tipos de Técnicas:
Encuesta:

Segun Alvarez (2001), la encuesta constituye una estrategia eficaz para recopilar informacion
proveniente de un grupo de personas que guarda relacion directa con el fendmeno investigado. Esta
técnica permite obtener datos relevantes desde un segmento social significativo, los cuales pueden
ser sometidos a un analisis tanto cuantitativo como cualitativo, con el fin de formular conclusiones

coherentes con la informacion recolectada.
La entrevista:

La entrevista constituye un recurso metodoldgico de uso frecuente en estudios de enfoque
cualitativo, aunque también puede ser implementado en investigaciones cuantitativas cuando su
grado de estructuracion asi lo permite. Esta técnica implica una comunicacidn directa entre el
investigadory la persona entrevistada, con el propdsito de obtener informacion detallada acerca de

sus vivencias, percepciones, creencias o valoraciones vinculadas al tema en estudio.

Tal como senalan Hernandez, Fernandez y Baptista (2021), este procedimiento permite acceder a
aspectos subjetivos del fendmeno investigado que resultan dificiles de captar por otros medios,
puede asumir distintas formas, estructurada, semiestructurada o libre, en funcion del nivel de
control que se ejerza sobre el desarrollo del didlogo, la variabilidad brinda la posibilidad de que las
respuestas surjan con naturalidad y facilita la exploracion de contenidos que emergen durante la

interaccion.

Entre sus principales fortalezas se encuentra su capacidad para ajustarse al entorno del entrevistado
y emplear un lenguaje acorde con su realidad, lo que favorece un ambiente de confianzay enriquece
la informacion recopilada, su aplicacion demanda del investigador competencias comunicativas y
una actitud ética que minimicen la influencia sobre las respuestas y eviten distorsiones en los datos

obtenidos.
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La observacion:

Sampieri, Collado y Lucio (2022) sefialan que la observacidn resulta particularmente eficaz para
identificar conductas no verbales, relaciones sociales y dinamicas grupales que, por su naturaleza,

no suelen ser accesibles a través de técnicas como la encuesta o la entrevista.
6.6 Instrumentos de recoleccion de datos:

En el contexto de una investigacion, los instrumentos destinados a la recoleccion de datos
representan herramientas fundamentales que facilitan al investigador la obtencidn, el registro y la
sistematizacion de la informacion pertinente para dar respuesta a los objetivos planteados. La
elaboracion de estos instrumentos debe basarse en la técnica que se empleara para la recoleccion
de datos, garantizando una adecuada correspondencia con el enfoque metodoldgico adoptado, el
tipo de diseno investigativo y las particularidades del fendmeno que se pretende analizar, entre los

mas usuales instrumentos tenemos:
Cuestionario

El cuestionario constituye una herramienta organizada conformada por un conjunto de preguntas
previamente disefiadas, cuyo objetivo es recabar informacidn puntual de los encuestados con
respecto a las variables analizadas en la investigacion. Se emplea principalmente en estudios de tipo
cuantitativo y puede aplicarse mediante diferentes medios, ya sea en formato fisico, telefénico o a
través de plataformas digitales. Para que su aplicacion sea efectiva, es necesario considerar la
precision en el lenguaje utilizado, la coherencia en la secuencia de los items y la modalidad de
respuesta prevista (ya sea cerrada, abierta o mixta). Tal como afirman Hernandez, Fernandez y
Baptista (2021), este instrumento permite recolectar datos de una gran cantidad de individuos de

forma agil y uniforme, facilitando asi su posterior analisis mediante técnicas estadisticas.
Guia de entrevista

La guia de entrevista es un insumo metodoldgico que estructura el didlogo entre el investigador y
el informante, especialmente Util en estudios cualitativos. Esta conformada por un repertorio de
preguntas o topicos que orientan la conversacion, con el fin de obtener descripciones detalladas y

significativas acerca de experiencias, valoraciones o creencias de los participantes en relacion con
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el fendmeno investigado. Esta guia puede presentar distintos niveles de estructura: rigido, flexible
o abierto, segun el control que se desee ejercer en la interaccion. De acuerdo con Sampieri, Collado
y Lucio (2022), una guia bien formulada facilita la recoleccion de datos enriquecidos vy
contextualizados, y permite una adaptacion dinamica a las respuestas que surjan durante la
entrevista sin desviar el propdsito investigativo.

Ficha de observacion

La ficha de observacion es un formato especialmente disefiado para documentar, de forma
organizada y sistematica, conductas, hechos o situaciones tal como ocurren en el ambiente natural
donde se desarrolla el estudio. Se utiliza frecuentemente en enfoques cualitativos, en especial en
investigaciones de caracter etnografico, ya que posibilita registrar eventos relevantes sin necesidad
de intervenir directamente en ellos. Este tipo de instrumento puede estructurarse con categorias
definidas, escalas de valoracion o espacios abiertos para descripciones libres, dependiendo del
objetivo y enfoque de la investigacidon. Rodriguez, Gil y Garcia (2017) destacan su utilidad para
captar elementos no verbales e interacciones sociales complejas que no siempre pueden detectarse

mediante encuestas o entrevistas.
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CAPITULO VII: FINANCIAMIENTOY PRESUPUESTO

El financiamiento y el presupuesto constituyen elementos clave en la planificacion y ejecucion de
cualquier investigacion cientifica, ya que permiten asegurar la disponibilidad de recursos necesarios

para el desarrollo 6ptimo del proyecto.

El financiamiento se refiere a la obtencion de fondos o recursos econdmicos provenientes de
diversas fuentes, tales como instituciones publicas, organismos privados, becas, fondos de
investigacion, o incluso aportes propios del investigador o de la institucion a la que pertenece

(Hernandez, Fernandez & Baptista, 2021).

El presupuesto implica la elaboracion de un plan detallado que contemple la estimacién y
asignacion de recursos financieros para cada una de las etapas del proceso investigativo. Esto
incluye gastos relacionados con materiales, equipos, personal, desplazamientos, recopilacion y
analisis de datos, asi como la difusion de resultados. Un presupuesto bien estructurado no solo
facilita el control de los gastos, sino que también contribuye a la viabilidad y sostenibilidad del

estudio (Sampieri, Collado & Lucio, 2022).

Asimismo, la adecuada gestion del financiamiento y presupuesto es fundamental para evitar
desviaciones que puedan comprometer la calidad y los tiempos de la investigacion, permitiendo

una administracion eficiente que garantice el cumplimiento de los objetivos establecidos.

Tabla 2

Financiamiento del proyecto

Fuente de Financiamiento Monto (S/)
Responsable del proyecto S/3000.00
Monto total S/ 3 000.00
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Presupuesto
Tabla 3

Presupuesto general

Recursos MONTO (S/)

Personal

Asistente de investigacion S/1160.00

Equipos

Computadora S/ 470.00

Smartphone S/ 280.00

Materiales, instrumentos

e insumos

Hojas Bond S/ 249.00

Servicios tecnoldgicos

Impresiones S/ 105.00
Fotocopias S/135.00
Escaneados S/ 100.00

Pasajes, viaticos vy

representacion

institucional

Pasajes S/ 210.00
Viaticos S/ 200.00
TOTAL S/ 3 000.00
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CAPITULO VIII: CRONOGRAMA

El cronograma constituye una herramienta clave en la gestion del proceso investigativo, ya que
permite estructurar y organizar de forma ordenada las diversas actividades previstas, su adecuada
formulacion facilita establecer una secuencia ldgica y temporal de las etapas que conforman la
investigacion, promoviendo asi el logro eficiente de los objetivos planteados (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2014).

En tal sentido, este cronograma se ha disefiado considerando las etapas fundamentales del método
cientifico, desde la delimitacion del problema hasta la sustentacion del trabajo, las tareas han sido
distribuidas a lo largo de un periodo aproximado de [indicar nUmero de meses], tomando en cuenta
el nivel de dificultad, el orden logico y la duracion estimada de cada una, lo que permite garantizar
un control sistematico del avance del estudio (Sampieri, Collado y Lucio, 2014).El nUmero de meses

en las universidades de Peru, va de acuerdo al nivel de pre grado y posgrado.

Seguidamente, se detalla el cronograma en formato de diagrama de Gantt, que ofrece una vision

organizada y comprensible del desarrollo temporal del proyecto (Bisquerra, 2014):

Ano: 202
Actividades >

Jun Jul Agos Set Oct

Nov

Actos de busqueda del
titulo o tema de
investigacion.

BUsqueda y acopio de
informacion.

Desarrollo del marco
tedrico

Desarrollo  final  del
proyecto de tesis.

Presentacion del
proyecto.

Aplicacion de
instrumentos de

recoleccion de datos

Analisis y procesamiento
de datos estadisticos.
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8 Discusion de resultados
Conclusiones y
9 .
recomendaciones.
10 | Informe final
Analisis de los
11
resultados.
Sustentacion del trabajo
12

de investigacion.
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CAPITULO X: ANEXOS

Desde una perspectiva metodoldgica, es indispensable entender que los anexos constituyen un
respaldo técnico y ético que sustenta el trabajo del investigador, evidenciando la planificacion
previa, la matriz de consistencia, operacionalizacion de variables, la estructura de recoleccion de
datos y el respeto por los principios éticos que rigen la investigacion cientifica, incluir esta
documentacion no debe considerarse una formalidad secundaria, sino una muestra del compromiso
del investigador con la calidad, la validez y la confiabilidad de los resultados obtenidos.

Se acentUa la importancia de cuidar la coherencia entre los instrumentos presentados y los
objetivos, hipotesis y técnicas descritas en el cuerpo del estudio, toda vez que la congruencia
metodoldgica no solo garantiza un proceso investigativo solido, sino que fortalece la legitimidad

del conocimiento producido.
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